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Liebe Pflanzenfreundinnen und Pflanzenfreunde,

wir freuen uns, lhnen mit diesem Katalog unser Sortiment an bienenfreund-
lichen Wildstauden prasentieren zu kénnen.

Die hier beschriebenen Pflanzen sind nicht nur schén, sondern auch wichtige
Bausteine fur den Erhalt der Artenvielfalt vor unserer Hausttir. Denn sie sind
naturliche Futterpflanzen fiir Bienen, Hummeln und Schmetterlinge.

Viele dieser nitzlichen Insekten sind gefahrdet. Mit dem Kauf der Wildpflanzen
leisten darum auch Sie einen konkreten Beitrag fiir den Erhalt unserer Umwelt.
Ob auf dem Balkon, auf dem Dach, der Terrasse oder im Garten, die Moglich-
keiten sind grof3. Der vorliegende Katalog soll Ihnen helfen, die passenden
Pflanzen fir den jeweiligen Standort zu finden.

Unsere Wildstauden werden von Menschen mit Handicap auf unserem Hof im
Herzen des Rhein-Main-Gebiets gezogen. Ebenso wie unsere Krauter und
Gemiusepflanzen, sind auch unsere Wildstauden mit dem Bio-Label der
Europaischen Union zertifiziert. Wir benutzen also weder chemische
Pflanzenschutzmittel noch kiinstlichen Diinger bei der Aufzucht. Das gilt auch
fur die Zierstauden, von denen wir ein kleines Sortiment aufbauen. Neben den
Topfstauden fuhren wir auch zwei Saatgutmischungen des bundesweiten
Aktionsbindnisses Tausende Gdrten Tausende Arten, dessen Mitglied wir sind.

Bitte beachten Sie, dass unsere Wildstauden nicht alle zur gleichen Zeit
verkaufsfertig sind. Scheuen Sie sich nicht, uns gezielt fiir eine persénliche
Beratung anzusprechen. Gerne helfen wir lhnen bei der Suche nach den
passenden Pflanzen fir lhr Zuhause.

lhr Wildstauden-Team vom Schlockerhof

Ckris‘topk Schuch Dr. agr. lrmela Harz
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Wild & Schon Wild & Niutzlich

Wie man sich beim Namen dieser Wildstaude schon denken kann, ist die Goldgarbe eine
besonders hiibsche Vertreterin aus der Familie der Schafgarben.

Urspriinglich kommt die goldgelb blihende Wildpflanze aus dem Kaukasus und dem
arabischen Raum. Sie ist eine imposante Erscheinung und kann Gber einen Meter hoch
werden. Schmetterlinge & Co fliegen auf die schéne Goldgarbe.

Balkonkasten: Kiibel oder Garten
Standort: sonnig

Bliite: gelb

Bliitezeit: Juli - September
Wouchs: 70-110cm,

Boden: sandig bis lehmig
Vorteile: gibt dem Staudenbeet

Struktur in der Héhe

Foto: Mario Kummerer Wikimedia Commons

Wie viele Schafgarben-Arten und -Sorten, stellt auch die Goldgarbe keine besonders hohen
Anspriiche an den Boden. Sie mag es lieber sonnig und warm und kommt dadurch auch im

Sommer mit wenig Wasser aus. Wenn Sie gentigend Exemplare der Horst bildenden Pflanze
im Garten haben, konnen Sie die Goldgarbe auch sehr gut als Schnittblume nutzen.

Alle drei bis vier Jahre sollten Sie im Friihjahr die Pflanze teilen. So regen Sie das
Blitenwachstum an. Und mit einem Riickschnitt einiger verbliihter Stangel kénnen Sie die
Goldgarbe vielleicht zu einer zweiten Blite im Spatsommer anregen.



Wild & Schon Wild & Nitzlich Wild & Lecker Wild & Gesund

Die Schafgarbe, genauer gesagt, die Gewdbhnliche oder Gemeine Schafgarbe zahlt zu den
Wildpflanzen, die von Europa Uber Asien bis Nordamerika stark verbreitet sind.
Mittlerweile ist die Pflanze als Einwanderer sogar in Australien oder Afrika anzutreffen.

In Gruppen gepflanzt ergibt die Schafgarbe in einem Blumenbeet ein tolles Arrangement.
Als einzelne Pflanze ist sie dagegen eher unscheinbar. Sie ist ein ,Wurzelkriecher” und
verbreitet sich als Pionierpflanze von ganz allein, wenn sie sich am Standort wohlfiihlt.

Balkonkasten: Ja
Standort: sonnig
Bliite: weil}, zartrosa.

Sorten auch rotlich
Bliitezeit: Juni - Oktober
Wuchs: 15-60cm,
Zuchtform auch hoher.
Ausldufer bildend

Boden: gerne stickstoffhaltig

Vorteile: Gut fiir Tier und Mensch.
Blatter sind essbar

TN -

Fo: Hele Klaus Rieder Wikimedia Cons

Die Schafgarbe, die 2004 ,Heilpflanze des Jahres” war, ist robust und ausdauernd. Aus der
Wildform wurden viele weitere Sorten geziichtet. Auf dem Schlockerhof haben wir sowohl
die Ur-Art, als auch geziichtete Sorten wie die rotlich bliihenden Cassis und die
Kirschkénigin.

Sie hat einen wiirzigen Geschmack und ist auch bei vielen Tieren eine begehrte Futter- und
Heilpflanze. Die Pflanze wurde bereits von den Germanen, den Kelten, den Indianern
Nordamerikas und in der traditionellen chinesischen Medizin eingesetzt. lhre heilende
Wirkung ist wissenschaftlich bewiesen. Wir verkaufen die Pflanze als Zier- und Wiirzpflanze.
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Wild & Schon Wild & Niitzlich Wild & Gesund

Der Gewdhnliche Odermennig, auch als kleiner Odermennig bezeichnet, bevélkert fast die
gesamte nordliche Hemisphare. Im Volksmund hat der Feldbewohner viele Namen: z.B.
Brustwurz, Klettenkraut, Kénigskraut oder Heil der Welt.

Sie werden dieses Kraut selten zum Kauf angeboten bekommen, dabei ist es mit seinen
gelben Bliten eine durchaus auffallende und interessante Pflanze.

Balkonkasten: Nur Topf und Garten

Standort: sonnig bis halbschattig

Bliite: gelb, dhrenformig \
Bliitezeit: Juni - September :'J“:_‘.
Wouchs: 60 - 100 cm X .
Boden: lehmig, kalkhaltig, mager

Vorteile: anspruchslos, originell

Odermennig gehort zu einer wichtigen Pflanze in der Naturheilkunde. In der traditionellen
chinesischen Medizin (TCM) wird sie ebenso eingesetzt, wie in der Bachbliitentherapie.
Die Pflanze erhoht die Blutgerinnungsfahigkeit und wird z.B. in Form von Tees verabreicht.
Wir verkaufen die Pflanze aus rechtlichen Griinden als Zierpflanze.



Wild & Schon Wild & Niutzlich Wild & Gesund

Neben dieser heimischen Wildart gibt es weltweit liber eintausend Sorten oder Arten des
Frauenmantels. Er ist ein sehr dankbarer und schoner Bodendecker, ebenso ein niitzliches
Heilkraut.

Mit der Schafgarbe und dem Gdénsefingerkraut zahlt der Frauenmantel zu DEN Frauenheil-
krdautern in unseren Breiten. Mit seinen Phytohormonen kann er den weilblichen
Hormonhaushalt regulieren. Die Blatter als Tee getrunken, sollen auch bei Fieber und
Blutarmut heilsam sein und insgesamt unser Kérpergewebe und die Bander starken.

Wir verkaufen die Pflanze aus rechtlichen Griinden als reine Zierpflanze.

Balkonkasten: Ja

Standort: halbschattig bis schattig

Bliite: gelbgriin

Blutezeit: Mai - Juli

Wouchs: 15-35cm

Boden: frisch bis feucht,
durchlassig

Vorteile: schon und anspruchslos

Der Frauenmantel wird im Volksmund auch Alchemistenkraut genannt. Im Mittelalter hatte
man erkannt, dass es sich bei dem Tropfen, den man am friihen Morgen in der Blattmitte
findet, nicht um normalen Tau handelt. Es ist ein sogenannter Guttationstropfen.

Dieses Wasser hat die Pflanze tiber Nacht ,ausgeschwitzt” und das regte z.B. die Fantasie
von Alchemisten an. Die glaubten, aus dem Wasser den ,,Stein der Weisen” destillieren zu
kdnnen.

Auch wenn der ,,Stein der Weisen“ noch immer nicht gefunden wurde, ist der Frauenmantel
einfach sehr hiibsch beim Morgenspaziergang anzuschauen.



Wild & Schon Wild & Nutzlich

Der Berg-Lauch ist eine ausdauernde und pflegleichte Pflanze. Mit seinen fast kugelrunden
BlUten, die im Sommer rosa bis zartlila bliihen, ldsst er sich gut mit vielen Pflanzen
kombinieren. Zudem wachst der Berg-Lauch recht schnell an.

Balkonkasten: Ja

Standort: sonnig

Bliite: rosa, zartlila

Blutezeit: Juni/Juli - September

Wouchs: 20-40cm

Boden: trocken, durchlassig [ AR § PG 4
Vorteile: schon und anspruchslos Lizenziert gemaR CC BY-SA (unbekannter Autor)

In milden Wintern kann der Berg-Lauch sein frischgriines Laub behalten. In kithlen Wintern
verhidlt die Pflanze sich wie fast alle Stauden und zieht sich komplett in den Boden zurtick,
um im Frihjahr wieder kraftvoll auszutreiben.

Der Berg-Lauch passt in den Stein- oder Dachgarten und in die untere Etage eines Stauden-
beetes. In der Natur wéchst die heimische Staude wie der Name sagt, in den Bergen. Die
wenigen natirlichen Vorkommen sind allerdings stark gefahrdet.

Mit einer Pflanzung in lhrem Garten oder auf dem Hausdach oder Balkon, unterstitzen Sie
also auch den Erhalt dieser bienenfreundlichen Wildstaude.


https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

Wild & Schon Wild & Niitzlich

Der Kugelképfige Lauch wachst in der freien Natur von den Kanaren bis zum Kaukasus.

Seit dem 20. Jahrhundert wird dieser schone Lauch auch kultiviert. Die Pflanze eignet sich fir
Staudenrabatten oder Steingarten und mit seiner purpurroten Blite auch als Schnittblume.
Ob Naturgarten oder im modernen Prariegarten: Dieser Zierlauch kommt tberall gut an,
besonders in kleinen Pflanzgruppen.

Balkonkasten: Topf und Garten
Standort: sonnig

Bliite: rosa, zartlila
Bliitezeit: Juni — August
Wuchs: 60-90cm

Boden: trocken, durchldssig

humusreich, kalkhaltig

Vorteile: schon und sehr winterhart

Foto: Stefan Lefnaer Wikimedia Commons

Der Kugelkéfpige Lauch hat eigentlich eher eierférmige Bliten. In ,freier Wildbahn“ kommt
er im sudlichen Europa z.B. in Weinbergen und auf Halbtrockenrasen vor. Wie die meisten

Wildstauden ist er pflegeleicht und bendtigt nicht sehr viel Zuwendung.

Eine starkere Blite dieser Zwiebelpflanze kdnnen sie mit dem Diingen im Friihjahr férdern.

Im Staudenbeet bespielt er im Sommer die oberen Etagen und ist besonders in der Gruppe
ein richtiger ,,Hingucker”. Wenn Sie nicht mdchten, dass sich der Zierlauch von allein im
Garten verbreitet, muss das Verbliihte rechtzeitig vor dem Samenwurf entfernt werden.



Wild & Schon Wild & Nutzlich Wild & Lecker

Der Echte Eibisch, oder auch Apotheker-Eibisch genannt, gehort zur Familie der Malven-
gewachse. Das sind allesamt attraktive Sommerbliiher, so auch der Eibisch.

Zwischen Juni bis September sind seine hoch gewachsenen traubigen Bliitenstande in
cremefarbenen WeiR-Rosa nicht zu Gibersehen. Der Echte Eibisch sieht aber nicht nur gut
aus, sondern er verstromt auch noch einen angenehmen Duft, zudem ist er robust und
pflegeleicht. Die Pflanze macht sich als kleine Gruppe sehr gut in einem Bauerngarten, im
natlirlichen Wildstaudenbeet oder auch am Rand eines Gartenteichs.

Balkonkasten: nein

Standort: sonnig bis halbschattig

Bliite: helles purpur

Blitezeit: Juli - Oktober

Wouchs: 140-180cm

Boden: humusreich und frisch bis
feucht, aber keine
Staundsse

Vorteile: schone, robuste Leitstaude

Foto: Puusterke, Wikicommons Media

Der Echte Eibisch hat nicht nur eine lange Karriere als Heilpflanze in Kloster- und Apotheker-
gdrten hinter sich, sondern kann noch mit einer anderen Besonderheit aufwarten:

In friiheren Zeiten wurden Stangel, Blatter und Wurzeln bei der Herstellung der siiflen
Marshmallows verwendet. Ubersetzt heiRt marsh mallow tbrigens Sumpf-Malve.

Auch wenn die Romer den Echten Eibisch als Suppenkraut oder Fillung einsetzten, punktet
die Pflanze aus heutiger Sicht bei uns eher durch ihre schone und duftende Erscheinung.



Wild & Schon Wild & Nitzlich

Die Waldanemonen verzaubern die Betrachter durch ihre natiirliche Anmutung und die
strahlend weifSen Bliiten. Die Grofe Waldanemone ist auch unter dem Namen Grofies
Windréschen ein Begriff und ist im Frihjahr ein wunderschoner Bodendecker.

Zudem sind die Pflanzen eine hervorragende Insektenweide.

Balkonkasten: ja, zieht aber schnell ein
Standort: halbschattig

Bliite: weild

Bliitezeit: April = Juni

Wouchs: 30 cm

Boden: trocken, humusreich
Vorteile: Natiirliche Schonheit

Foto: Haeferl Wikimedia Commons

Wie in einem Wald kann sich die Anemone auch im Garten durch Auslaufer weiter
ausbreiten. Somit ist sie ein perfekter Bodendecker. Man sollte bei der Pflanzung nur
bedenken, dass die Anemonen bereits im Sommer wieder einziehen, um sich auf den
nachsten Frihling vorzubereiten. Das bedeutet, fir das gesamte Beet sind in der
Nachbarschaft der Anemonen Pflanzen einzuplanen, die langer im Jahr griinen. Dafir
entschadigen die Waldanemonen durch eine zarte und wunderschone Bliite im Frihjahr.
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Wild & Schon Wild & Nutzlich Wild & Lecker Wild & Gesund

Wenn Sie einen sonnigen Standort mit humusreichem Boden haben, ware die Engelwurz ein
spannender Bewohner in lhrem Garten. Dieser imposante Doldenblitler geh6rt zu den
groRten heimischen Wildstauden und kann zwei bis drei Meter hoch werden.

Balkonkasten: Nur Garten

Standort: sonnig

Bliite: GriinweiBlich

Bliitezeit: Juli — August

Wouchs: 150-300 cm

Boden: frisch bis sumpfig

Vorteile: kleiner Preis, gro3e Staude

Die Engelwurz kommt in der Natur in Mittel-, Ost- und Nordeuropa, in Sibirien, dem
Himalaya und in Nordamerika vor. Auf Island gilt sie als Gem{se, in vielen anderen Landern
als traditionelle Heilpflanze, um die sich auch magische Mythen ranken.

Jede Pflanze bliiht nur einmal und wird etwa drei Jahre alt. Fihlt sie sich am Standort wohl,
wird sie sich aber neu aussamen. Im Garten benétigt sie ausreichend Platz und Sonne.

Wenn Sie die Pflanze schneiden, kann der Saft im Stiel auf Ihrer Haut allergische Reaktionen
hervorrufen. In der Natur muss man aufpassen, sie nicht mit dem Riesenbdrenklau oder dem
hochgiftigen Gefleckten Schierling zu verwechseln.

Wir verkaufen die Pflanze aus rechtlichen Griinden als reine Zierpflanze.
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Wild & Schon Wild Niitzlich

Sicher haben Sie die Fdrberkamille schon mal beim Spazierengehen an Wegrandern oder in
Weinbergen gesehen. Die Pflanze ist eine heimische Wildstaude, die mittlerweile aber auch
kultiviert wird. Mit ihrem satten Gelb und den margeritendhnlichen Bliiten gehort sie zu den
Uppigen ,,Blihern“ im Staudenbeet.

Fiir einen kalkhaltigen Standort, fiir Magerrasen oder den Steingarten hat sie den richtigen
Charakter.

Balkonkasten: Topf oder Garten
Standort: sonnig

Bliite: gelb

Bliitezeit: Juni — September
Wouchs: 40-60cm

Boden: trocken, kalkhaltig
Vorteile: Mediterranes Flair

Foto: H. Zell Wikimedia Commons

Die Fdrberkamille hat ihren Namen von dem gelben Farbstoff, den die Bliiten der Staude
enthalten. Dieser diente friiher den Farbern zum Einfarben von Wolle.

Nach der Gppigen und langen Sommerbliite sollte die Pflanze Ende September
zurlickgeschnitten werden, um die Neubestockung schon vor dem Winter anzuregen.
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Wild & Schon Wild & Niutzlich

Dunkelviolette Bliiten sind in der Natur etwas ganz Besonderes. Daher wirkt auch die
Schwarzviolette Akelei sehr edel, obwohl sie eine heimische Wildpflanze ist. lhren Ursprung
hat sie in den Alpen, aber mittlerweile ist sie auch in anderen Regionen anzutreffen.

Sie ist zarter als ihre ,,Schwester”, die Gewdhnliche Akelei, allerdings auch nicht so lippig in
der Bliite. Daher benétigt sie einen Platz im Garten, der gut sichtbar und begehbar ist.

Balkonkasten: Nur im Garten
Standort: sonnig

Blute: dunkelviolett
Blitezeit: Mai - Juni

Wouchs: 50-60 cm

Boden: durchldssig, kalkhaltig
Vorteile: edle Bienenweide

Die Dunkelviolette Akelei ist recht anspruchslos und geniigsam und sie vermehrt sich in der
Regel selbst. Wer in seinem Garten ihre Ausbreitung begrenzen méchte, sollte die Pflanze
direkt nach der Blite zurtickschneiden, damit sie nicht aussamt.

Aber vielleicht sollten Sie sich eher Glber Nachwuchs dieser zauberhaften Pflanze freuen.

Sie lasst sich wunderbar kontrastreich mit weiBbliihenden Stauden im Beet kombinieren.
Wenn verschiedene Arten der Akelei zu nahe beieinanderstehen, konnen sich die Pflanzen
kreuzen. Das bedeutet, Aquilegia atrata wird dann ihre Dunkelheit in der Bliite der nachsten
Generation abschwachen.
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Wild & Schon Wild & Niutzlich

Wenn die meisten Blumen im Garten bereits verbliht sind, legt die Berg-Aster los und zeigt
ihren schonen, zarten Blitenflor. Sind geniigend Pflanzen in der Rabatte vorhanden, kann
man sie auch als haltbare Schnittblume fiir die Vase verwenden.

Im Beet passt die zarte Wildpflanze z.B. bestens mit filigranen Grdasern zusammen.

Astern kennen Sie sicher in verschiedenen Varianten, wir bieten Ilhnen die Urform an. Das
bedeutet nicht, dass man die Pflanze ganz in Ruhe lassen muss. Ein Riickschnitt nach der
Bllte regt in der Regel in der nachsten Saison das Blitenwachstum an.

Balkonkasten: ja

Standort: sonnig bis halbschattig

Bliite: helles purpur

Blutezeit: Juli - Oktober

Wouchs: 30-60cm

Boden: anspruchslos

Vorteile: trockenheitsvertraglich .

Die Berg-Aster ist eine in Europa heimische Art. Gerne wéchst sie auf sonnig steinigen
Hangen, Felsen und in lichten Kiefernwéldern. Viele kennen die Berg-Aster unter der
Bezeichnung Kalk-Aster, da sie in der Natur ausschlielRlich auf kalkhaltigen Béden wachst.
Im Garten liebt sie die sonnigsten Platze, wobei sie auch etwas Halbschatten vertragt.

Wie viele andere Wildstauden auch, pflanzt man diese ergiebige Bienenweide am besten im
Friihjahr.
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Wild & Schon Wild & Nitzlich

Die Grofe Sterndolde wird sich schnell zu einem lhrer Lieblinge im Garten entwickeln.

Mit ihren wunderschénen Bliten und dem erhabenen Wuchs ist sie eine echte Grazie.

Sie fhlt sich an einem absonnigen Standort am wohlsten. Wenn wir uns ihre Herkunft in
Mittel- und Osteuropa anschauen, erkennen wir, an welchem Standort diese schone
Wildstaude am besten gedeiht. Sie steht gerne an Teichen oder Flusslaufen und klettert im
Gebirge auf bis zu 2.000 Meter Hohe. Das erklart auch ihre Robustheit.

Balkonkasten: Ja

Standort: halbschattig

Bliite: weil} bis zartrosa

Bliitezeit: Juni - Juli, oft auch
September

Wouchs: 50-70cm

Boden: frisch bis feucht

Vorteile: perfekte und edle Bliite

Die Grofe Sterndolde lasst sich z.B. besonders gut mit einem bodendeckenden
Frauenmantel und kleinwtiichsigen Farnen in einem naturnahen, halbschattigen Staudenbeet
kombinieren.

Sie kommt auch mit einem sonnigen Standort zurecht, wenn sie geniigend Wasser hat.

Ein Rickschnitt nach der ersten Bliite schafft gute Voraussetzungen fiir eine zweite
Blihphase im Spatsommer. In den Alpen kommt die Wildstaude gliicklicherweise noch
haufiger vor, in Frankreich und Spanien steht sie bereits unter Naturschutz.
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Wild & Schon Wild & Niitzlich Wild & Gesund

Der Heil-Ziest eignet sich sehr gut flir naturnahe Pflanzungen, auch unter Baumen.

Mit seinen vielen wunderschdnen zartvioletten bis pinken Rohrenbliiten zieht er Hummeln
und andere Insekten magisch an.

Die Pflanze ist fast in ganz Europa zu finden und sehr pflegeleicht und robust. Mit der Zeit
kann sie sich durch Selbst-Aussaat auch in ihrem Garten horstartig vermehren.

Balkonkasten: Ja

Standort: sonnig bis halbschattig
Bliite: rosa, violett

Bliitezeit: Juni — August

Wouchs: 30-50cm

Boden: trocken bis frisch
Vorteile: bildet ,,Bliten-Teppich”

Der Heil-Ziest ist noch unter weiteren Namen bekannt. Im Deutschen z.B. als Echte Betonie
oder Pfaffenblume. Und er gilt seit der Antike als vielseitige Heilpflanze, die ebenso bei
Hildegard von Bingen und anderen Natur-Kennern einen festen Platz in der Krauter-
Apotheke hatte. Die Romer sahen in ihm ein Heilmittel gegen 47 (!) verschiedene
Krankheiten. Der Heil-Ziest ist sehr winterhart, darum kommt er auch in vielen Berg-
Regionen Europas vor.
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Wild & Schon Wild & Niutzlich Wild & Lecker Wild & Gesund

Der Wiesen- oder Schlangen-Knéterich ist ein echter und robuster Alleskénner.

Als kleine Gruppe macht er sich toll in der héheren Etage lhres Staudenbeetes.

Er gedeiht aber auch gut in einem Topf auf der Terrasse, dann diirfen Sie aber das GieRen
nicht vergessen. Denn diese Pflanze steht in der Natur gerne auf Feuchtwiesen und humosen
Boden. Der Wiesen-Knéterich ist auch ein leckeres Wild-Gemise und in der Natur-Apotheke
kommen seine frischen oder getrockneten Blatter zum Einsatz.

Balkonkasten: Kiibel oder Garten
Standort: sonnig bis halbschattig
Bliite: rosa

Bliitezeit: Mai — August

Wouchs: 40-60cm

Boden: feucht, ndhrstoffreich
Vorteile: auch schén als

Schnittblume

Foto: Agnieszka Kwiecien, license: CC-BY 3.0

Der Wiesen- oder Schlangen-Knéterich ist eine der wenigen Pflanzen unseres Sortiments, die
gerne Staundsse im Boden haben. Er gibt ein tolles Bild am Rand eines Gartenteiches ab und
mag generell feuchte Wiesen. Dieser schone Knéterich sollte nicht allein bei lhnen im Beet
stehen. Als Gruppe wirkt er in der Blitezeit imposant, wenn ihm der Standort gefallt, breitet
er sich Uiber seine Rhizome im Staudenbeet aus.

Wenn lhnen die Pflanzen zu viel werden, schneiden Sie einfach im Sommer oder Herbst
etwas fiir die Blumenvase oder spater fur Trockengestecke ab.
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Wild & Schon

Graser sind in einem Staudengarten immer ein wunderschones Gestaltungs-Element.

Wir haben uns fir unser Sortiment heimischer Wildpflanzen bei den Grasern als erstes fur
das Zittergras entschieden.

Mit seiner federhaften Erscheinung und den herzférmigen Ahrenbliiten bis in den
Spatsommer ist es eine schone, filigrane Erganzung zu unseren blithenden Stauden.

Balkonkasten: Ja

Standort: sonnig bis halbschattig
Bliite: unscheinbar

Bliitezeit: Mai — Juli

Wouchs: 15-40cm

Boden: trocken bis frisch
Vorteile: Stauden-Begleiter

Foto: Bernd Haynold Wikimedia Commons GFDL

Schon bei leichtem Wind beginnen die Ahren des Grases zu zittern, daher der Deutsche
Name dieser mittlerweile recht seltenen Art. Das Gras toleriert trockene wie nasse Perioden,
in einem Kiibel braucht es aber unbedingt eine Drainage aus Kies oder Bims. Es geht mit
griinen Blattern in den Winter. Im Frihling kann man die unansehnlichen Stangel rausziehen,
um dem frischen Grin Platz zu machen.
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Wild & Schon Wild & Nutzlich

Ein dankbarer, sonnengelber Dauerbliher, den man in einer kleinen Gruppe pflanzen sollte.
Das Rinds- oder Ochsenauge ist den ganzen Sommer lber eine gute Bienenweide und passt
sehr schon in einen naturnahen Garten mit Wiesen-Charakter.

Die Pflanze gehort zur groRen Familie der Asternartigen und lasst sich gut mit anderen
Stauden, wie z.B. Storchschnabel oder Steppen-Salbei kombinieren.

Balkonkasten: Ja

Standort: sonnig

Bliite: gelb

Bliitezeit: Mai — September

Wouchs: 25-50cm

Boden: trocken bis frisch

Vorteile: langlebig und
langbliihend

Das Ochsenauge wird 6fters mit zwei anderen, gelbblihenden Pflanzen verwechselt. Es sieht
namlich dem Weidenbldttrigen Alant und der Arnika recht dhnlich. Da die Form der Bllten
denen der Margerite ahnelt, wird das Rindsauge im Volksmund auch Gold- oder

Scheinmargerite genannt.
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Wild & Schon Wild & Nutzlich Wild & Lecker

Die Bergminze gehort zu den Pflanzen, die nicht nur durch ihre Schénheit punkten, sondern
auch durch ihren Duft. Pflanzen sie die Wildstaude an einen sonnigen Ort in der Ndhe eines
Sitzplatzes im Garten und inhalieren das wiirzige Aroma dieser heimischen Minze.

Die krautige Staude passt als Begleiter von edlen Rosen, ebenso in einen Bauerngarten oder
in einen klassischen Steingarten mit trockenliebenden Pflanzen.

Balkonkasten: Ja

Standort: sonnig bis
halbschattig

Blite: helles violett
Bliitezeit: Juli — September
Wouchs: 25-40cm
Boden: trocken
Vorteile: winterhart und

bienenfreundlich

Foto:Buendia22 Wikimedia Commons

Mit ihren Bllten erinnert die Bergminze auch an Thymian oder den Heil-Ziest. Sie ist dhnlich
robust, vertragt aber mehr Kalte als der Thymian, wie man sich bei diesem Namen denken
kann. Gefallt es der Bergminze und hat sie Platz, wird sie mit der Zeit eine Art Teppich bilden
und sich eigenstandig vermehren. Wer die Minze im Zaum halten will, muss die Pflanze kurz
nach der Blite zurlickschneiden.

Die Blatter kann man in der Kiiche als Wiirzkraut oder fiir einen Tee nutzen.
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Die zarten Glockenblumen sollten in keinem natirlich anmutenden Garten fehlen. Die
Wiesen-Glockenblume ist eine von drei heimischen Glockenblumen-Wildarten, die wir auf
dem Schlockerhof kultivieren. In der Landschaft sieht man die zartlila Bliten an Weges-
randern oder in naturbelassenen Wiesen. In den Alpen findet man die bei Honigbienen,
Hummeln und anderen Insekten sehr beliebte Pflanze bis in Hohen von 1.400 Metern.

Balkonkasten: Ja

Standort: sonnig

Blute: helles violett

Blitezeit: Mai - Juli

Wouchs: 25-55cm

Boden: sandig, frisch,
humos

Vorteile: wintergriines Laub

Foto: Franz Xaver Wikimedia Commens cc-by-sa

Erfreulicherweise ist diese Glockenblumenart in Europa noch weit verbreitet. Das bedeutet
aber nicht, dass sie etwas Gewdhnliches ware. Die glockenférmigen Bliiten sind nicht nur fir
Hummeln immer wieder eine kleine Attraktion. Campanula patula ist sogar essbar, so
kénnen Sie mit den blauvioletten Bliten einen Wildkrdutersalat optisch aufpeppen.
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Die Pfirsichbldttrige Glockenblume ist eine aufrechte und schéne Glockenblume. Sie ist die
grofRwiichsigste unserer drei Glockenblumen-Arten. lhre charakteristischen Glocken-Bliten
verleihen ihr eine elfenhafte Aura. Sie kdnnen diese bienenfreundliche Pflanze gut mit
Rosen, Griisern, Fingerhut oder kleinwiichsigen Glockenblumen-Arten kombinieren.

Balkonkasten: Topf oder Garten

Standort: sonnig bis halbschattig

Blite: blau-violett oder weif3

Bliitezeit: Juni — August

Wouchs: 60-80cm

Boden: trocken und
durchlassig

Vorteile: schéner Wuchs und

schone Bliiten

Campanula persicifolia verbreitet sich mit den Jahren durch eigene Aussaat oder ihre
Auslaufer. Sie passt wunderbar in naturnahe Garten oder traditionelle Bauerngarten.
Eigentlich bliihen die Pflanzen in einem zarten violett-blau. Es kommt aber auch schon mal
vor, dass sich eine weilSe Blite bei ihren Pflanzen 6ffnet.
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Die zarte Rundblidttrige Glockenblume gehort zu den am weitesten verbreiteten Arten der
dreihundert verschiedenen Glockenblumen. Sie kommt von Europa bis Sibirien vor.

Mit 20 bis 40 cm Wuchshohe und ihren filigranen Bliiten ist sie eine kleine, aber feine
Schoénheit. Diese blauviolett bliihende Glockenblume passt sehr gut als Bodendecker in
Natur- oder Steingarten. Auch fiir die Dachbegriinung eignet sie sich hervorragend.
Mehrere Exemplare nebeneinander kdnnen zu einem Rasen zusammenwachsen.

Balkonkasten: Ja 4/
Standort: halbschattig bis sonnig ] -
Bliite: blauviolett /!
Blutezeit: Juni — Oktober ~

Wouchs: 20-40cm // ’
Boden: trocken, sandig ( ;
Vorteile: lange Bliitezeit v |

In der Natur findet man diese typische Sommerblume in mageren Wiesen, Weiden, Heiden,
an Wegen, Waldrandern und lichten Waldern. In Deutschland ist sie noch allgemein
verbreitet, aber mittlerweile wird ein Bestandsriickgang beobachtet.

Sie ist eine der drei Glockenblumen-Arten, die wir auf dem Schlockerhof ziehen und sie
gehort zum Dachbegriinungs-Sortiment des Botanischen Gartens in Frankfurt.
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Die Nesselbldttrige Glockenblume gehort mit einer Wuchshéhe von bis zu 80 Zentimetern zu den
groReren Glockenblumen-Arten. Und da die Blatter der nesselblattrigen Glockenblume mit ihren
behaarten, gezackten Blattern an das Laub von Brennnesseln erinnern, konnen Sie diese Art gut vom
Rest der Familie unterscheiden. Auch der kantige Stangel der Pflanzen ist ein auffallendes
Unterscheidungsmerkmal zu anderen Glockenblumenarten.

Balkonkasten: Nein

Standort: sonnig

Bliite: lila, violett bis blau
Bliitezeit: Juli — August

Wouchs: 70-80 cm

Boden: frisch bis trocken
Vorteile: robuste, winterharte,

mehrjahrige Wildstaude

Die Nesselbldttrige Glockenblume wachst horstartig und kann sich gut selbst ausbreiten. Das miissen
Sie bedenken, wenn Sie fir die robuste Wildstaude einen sonnigen bis halbschattigen Platz in Ihrem
Garten suchen. Vierzig Zentimeter Umfang sollten Sie der bienenfreundlichen Pflanze zugestehen.
Beim Boden stellt diese Glockenblumenart kaum Anspriche, sie ist sehr tolerant was ihren
Untergrund angeht. Es ist mittlerweile die vierte Glockenblumen-Art in unserem Sortiment. Alle sind
durch ihre lilafarbenen, glockenartigen Bliten leicht als Glockenblume zu erkennen.
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Die kleine Schwester der Silberdistel mag einen sonnigen und trockenen Standort. Sie ist
eine echte Charakterdarstellerin und kommt in der Natur in Steinbriichen und auf
Magerrasen vor. Im Sommer ziehen ihre goldgelben Bliten Schmetterlinge und andere
nitzliche Insekten an.

Balkonkasten: Topf oder Garten
Standort: sonnig und warm
Bliite: goldgelb

Blutezeit: Juni — Oktober
Wuchs: 15-40cm

Boden: trocken, nahrstoffarm
Vorteile: Strukturgebend im

winterlichen Beet

Foto: Harald Stipfle Wikimedia Commons

Wie andere Distelarten ist auch die Golddistel eine stachelige Angelegenheit, an der sich die
Geister scheiden. Kombiniert mit anderen trockenheitsliebenden Stauden und Grasern kann
man mit ihr ein spannendes Beet als ,Nektar-Tankstelle” fir Insekten gestalten.

Die Pflanze lebt nur zwei Jahre, vermehrt sich aber selbst durch ihren Samen. Im Winter
wirden wir die Distel als grazile Schénheit und als Unterschlupf fiir Insekten stehenlassen.
Erst im Friihling macht es Sinn, die Pflanze auf Bodenhdhe abzuschneiden.
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Die Wiesen-Flockenblume, die man auch unter dem Namen Gewdéhnliche Flockenblume kennt, ist
eine anspruchslose Dauerbliiherin die in von Nordafrika bis Sibirien vorkommt. Am liebsten hat die
Pflanze einen sonnigen Platz in ihrem Garten, sie kommt aber auch in PflanzgefaRen oder im
Halbschatten zurecht. In einem Wildblumenstraul® macht die Wiesen-Flockenblume ebenfalls eine
gute Figur, da sie haltbar ist. Weil sie vom Friihsommer bis in den Herbst hinein Nektar bieten, sind
Wiesen-Flockenblumen fiir viele Schmetterlingsarten und andere Insekten eine wertvolle Futterquelle.

Balkonkasten: Nein

Standort: sonnig

Blite: purpurrot

Bliitezeit: Juni - Oktober

Wouchs: 30-60cm

Boden: mager, lehmig, trocken
Vorteile: Dauerbliiher, der mit

wenig Wasser auskommt

Foto: Rudolphous, Wikicommons Media

Wer sich dariber freut, dass sich die Flockenblume gut selbst vermehrt, lasst ihre Samenstande
ausreifen. So erweitert sich ihre Blumenwiese oder Ihr Naturgarten ganz von selbst. Mdchte man
dagegen nicht, dass sich dieser Korbblitler stark vermehrt, schneidet man die Samenstdande nach der
Bllite ab. Das fordert auch die Vitalitat der Pflanze.
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Die Flockenblumen sind heimische Wildpflanzen, die gerne auf mageren und sonnigen
Wiesen wachsen. Auch in Ihrem Garten sollte sie einen sonnigen und trockenen Standort
finden. Die Pflanze dankt es ihnen im Hochsommer mit schénen und nektarreichen Bliten.
Darauf stehen wiederum Schmetterlinge, Hummeln & Co.

Schwarz sind bei der Schwarzen Flockenblume weder Bliiten noch Stangel, sondern die
dachziegelartig angeordneten behaarten Hullblatter unter den purpurrosa Bliten.

Balkonkasten: Garten

Standort: sonnig bis halbschattig
Bliite: purpurrosa

Bliitezeit: Juli- September
Wouchs: 50-70cm

Boden: trocken, nahrstoffarm
Vorteile: zieht Schmetterlinge an

Die leuchtenden, distelahnlichen Bliiten der Pflanze sind essbar und machen sich gut in
einem Sommersalat. In der Naturmedizin werden die Wurzeln und Samen der Pflanze
genutzt.

Wer in Europa mit offenen Augen durch die Landschaft reist, wird diese Flockenblumenart
an Waldrandern, Heidegebieten, Steppen oder Brachen von Marokko bis Norwegen und
Schottland finden. Die Pflanze entfaltet in kleinen Gruppen ihre beste Wirkung im Garten.
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Die Skabiosen-Flockenblume ist ein echter Schmetterlingsmagnet. Einige Falter haben sich
sogar auf diese Flockenblume als Nektarspender spezialisiert. Und fiir uns Menschen ist sie
ein echter Hingucker. Die Wildstaude ist sehr robust und anpassungsfahig, also auch gut fir
Leute geeignet, die nicht mit einem ,,Griinen Daumen” auf die Welt gekommen sind.

Balkonkasten: Garten

Standort: sonnig bis halbschattig
Bliite: purpur

Bliitezeit: Juni - August

Wouchs: 50 -100 cm

Boden: sandig, humos
Vorteile: robust & pflegeleicht

Foto: Olivier Pichard Wikimedia Commons

Die Familie der Skabiosen umfasst tiber 250 Arten, deren Ursprung vor allem in Europa und
dem Mittelmeer-Raum liegt. Die Skabiosen-Flockenblume hat verschiedene Helfer, um sich
natlirlich auszubreiten. Ameisen, der Wind und die hakenartigen Hillblatter, die sich z.B. im
Fell von Tieren festkrallen, sorgen flr die Arterhaltung.

Als Gartner sollten sie beachten, dass die Wurzel der Flockenblume recht hartnackig ist.

Die ribenartige Pfahlwurzel kann in eine Tiefe von zwei Metern dringen. Daher fihlt sie sich
auch nur im Gartenbeet und nicht in Blumentopfen wohl.
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Der Name Wirbeldost kommt wahrscheinlich daher, dass die purpurfarbenen Bliiten der
Pflanze in Kreiseln (Wirbel) wachsen. Wenn sich der Wirbeldost in seinem Beet wohlfiihlt,
breitet er sich tGber Auslaufer aus und kann dadurch {ippige Bestdande bilden. Da er vor allem
als Gruppenpflanzung wirkt, sollte man ihm diesen Raum zur Entfaltung ruhig geben.

Auch Hummeln und Schmetterlinge freuen sich iber den insektenfreundlichen Wirbeldost.

Balkonkasten: ja

Standort: sonnig bis halbschattig
Bliite: helles purpur
Blutezeit: Juli - Oktober

Wouchs: 30-60cm

Boden: anspruchslos

Vorteile: trockenheitsvertraglich

Foto: Radio Toneg, Wikicommons Media

Wie beim bekannteren Oregano, kann man auch beim Wirbeldost die kleinen, behaarten
Blatter fur die Krauterkiiche verwenden. Sowohl als Tee, als Wiirzkraut oder im Salat. Die
Pflanze ist noch in ganz Europa verbreitet und hat eine lange Tradition in der Volksmedizin.
Auch neuere wissenschaftliche Forschungen sehen Heil-Potenzial im Wirbeldost.
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Das Zimbelkraut ist ein kleiner, sehr dankbarer,sowie hiibscher Garten- und Topfbewohner
mit einer sehr langen Blltezeit. Urspriinglich kommt das Zimbelkraut aus dem nérdlichen
Mittelmeerraum, ist aber schon lange so beliebt, dass es mittlerweile in ganz Europa
heimisch wurde.

Man kennt es auch unter dem Namen Mauerbliimchen, womit man ja unscheinbare
Menschen beschreibt. Dabei sollen mit diesem Namen die Kletterklinste des Zimbelkrauts
hervorgehoben werden. Es macht sich sehr gut in Mauerritzen, Felswanden und Steingarten.

Balkonkasten: ja

Standort: schattig bis
halbschattig

Bliite: hellviolett

Bliitezeit: Marz - September

Wuchs: bis 20 cm, kriechend

Boden: feucht, humos

Vorteile: wadchst selbst in kleinen
Mauerritzen

Das Zimbelkraut enthalt viel Vitamin C und man kann die Blatter sehr gut im Salat
verarbeiten. Sie erinnern mit ihrer leichten Scharfe an Kresse. Die Blatter kbnnen sogar
ganzjahrig geerntet werden, aber bitte nicht komplett abschneiden, sonst kann die Pflanze
nicht gut weiterwachsen. Wo sich das Mauerbliimchen wohlflihlt, entwickelt es ganze
Pflanzenteppiche, mit zarten violetten Bliten und herzférmigen Blattern.
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Die Kartdusernelke gehort mit ihren leuchtenden, fast pinkfarbenen Bliiten zu unseren
auffalligsten heimischen Wildstauden. Als natiirliche Bewohnerin von Trockenrasen-
Standorten kommt sie mit wenig Wasser aus. Uberhaupt ist diese duftende Wildnelke recht
anspruchslos, was dem Hobbygartner die Arbeit im Garten erleichtert. Auch von vielen
Schmetterlingsarten wird die Pflanze geschatzt, ihr Duft lockt sie gezielt an.

Balkonkasten: Ja

Standort: sonnig

Bliite: pink

Bliitezeit: Juni - September

Wouchs: 25-50cm

Boden: trocken, kalkhaltig

Vorteile: pflegeleicht,
bliihfreudig

Der deutsche Name Kartdusernelke ist wohl darauf zuriickzufiihren, dass sie in jeden
Klostergarten gehorte. Wahrscheinlich wegen ihrem seifigen Inhaltsstoff, der von Nonnen
und Monchen gegen Muskelschmerzen und Rheuma eingesetzt wurde.

Am liebsten mag die Kartdusernelke einen sonnigen und trockenen, nahrstoffarmen
Standort. Wenn man die Pflanze nach der ersten Blite zuriickschneidet, kann man mit einer
zweiten Blite im Spatsommer oder Herbst rechnen.
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Wie schon der Name verrat, ist die Heidenelke eine Bewohnerin von mageren Heiden. Fir
Ihren Balkon sind das gute Voraussetzungen denn diese Pflanze ist nicht besonders durstig
und sie mag die Sonne.

In trockenen Wiesen, an steinigen Abhangen und Wegrandern fihlt sich diese am Boden
kriechende Wildnelke am wohlsten. Im Garten kommen die wunderschénen sternformigen
Bliten besonders in Kombination mit Steinen und Trockenrasen-Pflanzen zur Geltung.

Balkonkasten: Ja

Standort: sonnig

Bliite: pink bis purpurrot

Bliitezeit: Juni - September

Wouchs: 10-30cm

Boden: trocken, kalkhaltig

Vorteile: kommt mit wenig
Wasser aus

Wenn Sie diesen dankbaren Dauerbliiher in ihrem Garten richtig zur Geltung bringen
mochten, planen Sie mit 7 bis 10 Pflanzen pro Quadratmeter. Einmal eingewachsen werden
sie jeden Sommer an den zarten, aber dennoch auffalligen Bliten ihre Freude haben.

Aber Vorsicht: Die Heidenelke ist leider auch bei Schnecken beliebt. Behalten Sie Ihr Beet im
Garten daher im Auge.
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Diese wunderschone Wildpflanze hat eine groRe Tradition in den heimischen Bauerngarten. Durch
den Wunsch, Garten wieder naturnaher und insektenfreundlicher zu gestalten, hat diese Fingerhut-
Art mit ihren groRen, dezent gelben Bliiten ein echtes Comeback. Allerdings finden Sie diese Raritat
nicht Gberall. Vor allem in der Natur, wo er an Waldrandern und auf Waldlichtungen wachst, ist der
Grof3bliitige Fingerhut selten geworden.

Balkonkasten: Nein

Standort: sonnig

Bliite: gelb

Bliitezeit: Juni - August
Wouchs: 50 - 80 cm
Boden: normal bis frisch
Vorteile: sehr winterhart

Foto: Florian Grossir Wikimedia Commons

Wie alle Fingerhut-Arten ist auch Digitalis grandiflora eine giftige Pflanze. Anders als manche
Verwandten, ist diese Art mehrjahrig. Sie kénnen also viele Jahre Freude an einer Pflanze haben. Sie
sollten dabei beachten, dass der Fingerhut zwar gerne sonnig steht, aber keinen zu trocknen Boden
vertragt. Ansonsten ist er robust und pflegeleicht und zeigt auch noch im Winter sein griines
Blattwerk. Besonders gut wirkt diese Leitstaude als Gruppenpflanzung.
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Der Gelbe Fingerhut mag trockene, steinige und kalkhaltige Boden. Das bedeutet aber nicht,
dass er auf einem weniger steinigen Boden nicht gedeihen wiirde. Wie viele Wildpflanzen,
ist auch der Gelbe Fingerhut recht anpassungsfahig. Hummeln und Bienen freuen sich wenn
sie die nektarhaltigen Bliten im Hochsommer anfliegen kénnen.

Achtung: Der Gelbe Fingerhut ist eine Giftpflanze. Das gilt fir alle Teile der Pflanze!

Balkonkasten: Nein

Standort: sonnig bis halbschattig

Bliite: gelb

Bliitezeit: Juni - August

Wouchs: 40-90 cm

Boden: trocken, kalkhaltig

Vorteile: ausdauernd und
speziell

Foto: Joan Simon, Wikimedia Commons

Der Gelbe Fingerhut ist eine von 26 Fingerhutarten, die von den Kanaren und Nordwestafrika
bis nach Mittelasien vorkommen. Er ist weniger auffallig und kleiner als sein Verwandter, der
Rote Fingerhut. Aber vielleicht kombinieren Sie beide Arten mit anderen Wildstauden zu
einem naturnahen Beet.
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Richten Sie dem Fingerhut einen Ehrenplatz in Ihrem Garten ein, denn er ist eine dulRerst
attraktive Wildstaude, die sich vor allem im Halbschatten auf humosen Boden wohl fiihlt.

Wer noch weil}, was ein Fingerhut ist, erkennt die Pflanze sofort an ihren Bliten.

Wichtig: Alle Pflanzenteile sind giftig. Vorsicht bei Kindern im Garten!

Balkonkasten: Nein

Standort: halbschattig

Bliite: purpur

Bliitezeit: Juni - September

Wouchs: 100-150 cm

Boden: humos,
durchlassig

Vorteile: auffallend schone
Wildpflanze

Die auRergewdhnlichen Bliten werden gerne von Hummeln und Bienen besucht. Die Pflanze
bliht nur zwei Sommer lang, dann geht sie ein. In der Regel hat sie dann aber schon durch
ihre Samen fiir Nachwuchs am Standort gesorgt. Wenn Sie sich flir Roten Fingerhut
entscheiden, dann moglichst fiir eine kleine Gruppe von mehreren benachbarten Pflanzen.
Auch wenn der Fingerhut eine Giftpflanze ist, wird er von der pharmazeutischen Industrie
zur Bekampfung von Herzkrankheiten eingesetzt.
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Die Wilde Karde ist ein freiheitsliebendes und robustes Wesen. Sie kennen diese tolle
Wildpflanze von Spaziergdangen oder Fahrrad-Touren. Die menschengroe Pflanze steht in
der Natur gerne in Gruppen an Wegrandern, Weidezaunen oder in naturbelassenen Wiesen.
Auffallig sind ihre eiférmigen Bliten, die auch dann noch ein Hingucker sind, wenn die Wilde
Karde langst verbliiht ist. Mit ihren Stacheln schiitzt sie sich gut vor Schnecken.

Balkonkasten: Nein

Standort: sonnig

Bliite: violett

Bliitezeit: Juni - August

Wouchs: 150 - 200 cm

Boden: lehmig, frisch,
flexibel

Vorteile: okologisch wichtig,

schéner Strukturgeber

Die Wilde Karde hat gleich mehrere Besonderheiten. Friiher wurde sie zum Biirsten (karden)
von Wolle benutzt und der farbenfrohe Stieglitz liebt diese Pflanze besonders im Winter.
Vielleicht locken sie mit Wilden Karden den ,Vogel des Jahres 2016“ auch in lhren Garten.
Erst auf den zweiten Blick erschlielt sich die dritte Besonderheit: in den Blattrosetten kann
die Wilde Karde Regenwasser sammeln, was der heimischen Tierwelt natirlich auch bekannt
ist. So kommt ihr lateinischer Namensbeginn Dipta von dem griechischen Wort fiir Durst.

Wichtig: Wie Fingerhut oder Engelwurz braucht auch diese Pflanze Platz in ihrem Garten.
Vor allem fir die Selbstaussaat, denn Wilde Karden sind nur zweijahrige Pflanzen.
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Die Kugeldistel ist hauptsachlich in Stid- und Osteuropa sowie dem Balkan heimisch, kommt
aber auch in Mitteleuropa vor. Ihr kompletter Name ,,Ruthenische Kugeldistel”, verweist auf
ihre urspriingliche Herkunft aus dem slawischen Kulturkreis. Die kugelformigen, etwa drei
Zentimeter groRen, blauen Blitenkdpfe konnen in einem naturnahen Beet sehr schone
Akzente setzen.

Balkonkasten: Nein

Standort: sonnig

Blute: blau

Bliitezeit: Juli-September

Wuchs: 80-100cm

Boden: trocken, mager,
warm

Vorteile: Der Insekten-Magnet

bringt Abwechslung
ins Staudenbeet

Foto: Wikicommons Media Alvesgaspar

Wie alle Disteln, ist auch die Kugeldistel recht anspruchslos und kommt in der Natur an
Felshangen, im offenen Grasland und generell in trockenen, sehr warmen Gegenden vor.
Sie ist aber nicht ganz so robust wie andere Distel-Arten, die man oft gar nicht so gern im
eigenen Garten sieht. Die Kugeldistel ist dagegen wahrend der Bliite so schon, dass sie sich
auch gut in einer Blumenvase macht. Wenn sich die Pflanze in ihrem Garten wohl flhlt, wird
sie sich mit der Zeit durch Selbstaussaat ausbreiten, ohne ,(bergriffig” zu werden.
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Der Gemeine Natternkopf ist eine weit verbreitete Wildpflanze, die niitzliche Insekten wie
Schmetterlinge und Honigbienen geradezu magisch anzieht.

Da der Nektar 25% Zucker enthilt, freuen sich auch besonders Imker Gber die lilablauen
Bliten, die von Mai bis in den Oktober bliihen. Der Natternkopf ist anspruchslos und macht
sich gut als eigene Pflanzgruppe. Er wird nur zwei Jahre alt, bliiht im zweiten Lebensjahr und
versamt sich dann.

Balkonkasten: Nein
Standort: sonnig
Bliite: lilablau

Bliitezeit: Mai - Oktober

Wuchs: 30-100 cm

Boden: trocken, mager,
warm

Vorteile: einer der besten

Insektenpflanzen

Der Gemeine Natternkopf hat durch die Bliiten eine gewisse Ahnlichkeit mit dem Hainsalbei.
Er ist aber im Gegensatz zu diesem NICHT essbar. Daflir werden sie vor allem in den
Nachmittagsstunden selten einen Natternkopf finden, der nicht von Honigbienen oder
Schmetterlingen umschwarmt ist. Zu Beginn der Blite dominiert die Farbe rotviolett, sie
wechselt dann bald zum charakteristischen lilablau, das den Natternkopf auszeichnet.
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Mit dem imposanten Wasserdost bekommen Sie bei uns viel Pflanze fir wenig Geld. Die
Uppige Wildpflanze erreicht Hohen bis 1,75 Meter und ist vor allem im Spatsommer eine
wichtige Nahrungsquelle fir Schmetterlinge. Wie der Name schon verrat, fihlt sich der
Wasserdost in der Natur auf feuchten Wiesen, an Bachufern und Waldrandern am wohlsten.
Im Sommer bendtigt er genligend Wasser, im Staudenbeet sollte er wegen seiner GroRe den
Hintergrund bespielen.

Balkonkasten: Nein

Standort: halbschattig
Blite: zartrosa
Bliitezeit: August - Oktober
Wouchs: 70-175cm

Boden: feucht, humus- und
ndhrstoffreich

Vorteile: stattliche Pflanze,
Schmetterlingsmagnet

Foto: Burkhard Micke Wikimedia Commons

Lassen Sie die Stangel des Wasserdosts den Winter tiber stehen und schneiden Sie diese erst
im Frihling runter. Die Pflanze lasst sich gut durch Teilungvermehren.

Der Wasserdost hat im deutschsprachigen Raum viele regionale Namen. Das zeugt von einer
weiten Verbreitung, aber auch davon, dass das stattliche Kraut schon auf unsere Vorfahren
Eindruck machte. Drachen- oder Donnerkraut, Albkraut, Herzlilie, Mannskraut, Wasserhanf
oder Kunigundenkraut sind nur einige Namen aus dem Volksmund.
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Die Zypressen-Wolfsmilch bringt mit ihrem Aussehen etwas Exotik in ihren Garten. Dabei ist
die Pflanze mit den nadelartigen Blattern und leuchtend gelben Bliiten eine heimische
Wildstaude. Sie ist die Hauptnahrung fiir den vor dem Aussterben bedrohten Wolfsmilch-
Schwidrmer, daher ist sie auch eine sehr wichtige Schmetterlingspflanze.

In der Natur kommt sie auf Magerrasen, Felsen und Schafsweiden vor. Weidetiere lassen die
giftige Pflanze links liegen. Auch die Hobbygartner missen aufpassen, dass der giftige
Pflanzensaft (Wolfsmilch) des Stangels nicht mit Haut oder Augen in Beriihrung kommt.

Balkonkasten: Ja
Standort: sonnig
Bliite: gelb

Bliitezeit: Mai - Juli

Wouchs: 15-30cm

Boden: trocken, mager,
sandig,

Vorteile: vertragt sehr gut

trockene Phasen

Foto: Teun Spaans Wikimedia Commons

Die Zypressen Wolfmilch gilt als Wanderpflanze, die sich vorwiegend tiber Auslaufer
verbreitet. Leider wird ihr Lebensraum immer kleiner; von daher leisten sie einen wichtigen
Beitrag zum Naturschutz, wenn sie der Zypressen-Wolfsmilch einen sonnigen Platz in ihrem
Garten anbieten.

Im Herbst wird die Pflanze vorsichtig zurlickgeschnitten. Dabei tragen Sie bi
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Das Kleine Mdidesiifs ist eine unkomplizierte Wildstaude und wachst gerne auf trockenem
Boden. Das ist ein groRer Unterschied zum Echten MadesuR, dass sich in ganz Deutschland
auf feuchten Wiesen besonders wohlflihlt. Wahrend das Echte Mddesiifs z.B. auch bei den
Druiden der Kelten eine herausragende Stellung einnahm, ist das bei uns angebotene
Maddesiifs in der Natur eher eine Raritat, auch wenn es in vielen Teilen Europas vorkommt.
Mit dem Kleinen Mddesiif$ haben Sie eine Pflanze, die sich in den meisten Garten besser
kultivieren lasst, als ihre ,,grofle Schwester”, die einen ,,feuchten FuR” bendétigt.

Balkonkasten: Ja
Standort: sonnig bis halbschattig
Bliite: weill

Bliitezeit: Mai - Juli

Wuchs: 20-60cm
Boden: humos
Vorteile: hummelfreundlich

Der Name Mddesiifs hat sehr wahrscheinlich nichts mit Madchen zu tun. Das dhnlich
klingende ,,Mede” ist ein alter Begriff fir Grasland und im Englischen heilt die Pflanze
meadow sweet, also libersetzt Wiesen Siif8. Der Name konnte auch vom siiRen Duft
kommen, der nach einer Mahd Uber einer feuchten Wiese liegt.
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Der Waldmeister ist ein echter Promi unter den Wildkrautern. Wenn man seinen Namen
hort, denkt man an den einzigartigen Duft, an Maibowle und griinen Wackelpudding.
Dieser immergriine Waldbewohner ist heilend, aromatisch und sieht mit seinem frischen
Blattgriin und den weillen, sternformigen Bliten auch noch gut aus.

Im Garten gedeiht der Waldmeister bestens unter Baumen und er breitet sich durch seine
unterirdischen Auslaufer mit der Zeit ganz von selbst als attraktiver Bodendecker aus.

Im Balkonkasten flihlt er sich auf der schattigen Nord- oder Ostseite eines Hauses wohl.

Balkonkasten: Ja
Standort: schattig bis halbschattig
Bliite: weil}

Bliitezeit: April - Mai

Wouchs: 10-30cm
Boden: feucht, ndhrstoffreich
Vorteile: gedeiht auch gut unter

schattigen Baumen

Der Waldmeister ist auch unter seinen Namen Maikraut oder Wohlkriechendes Labkraut
bekannt. Die Pflanze ist eher zierlich, kann aber auch Hohen bis zu einem halben Meter
erreichen.

Wer einmal im Mai durch einen Buchenwald mit blihendem Waldmeister im Unterholz
gewandert ist, wird den seltenen Anblick und intensiven Duft nicht vergessen. Dieser Duft
kommt von dem aromatischen Pflanzenstoff Cumarin, den man keinesfalls in grof3eren
Mengen verzehren darf.
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Das Echte Labkraut ist ein robustes und einheimisches Kraut und gilt als wichtige Schmetter-
lingspflanze. Man erkennt es gut an seinen nadelartigen Blattern und den gelben, nach
Honig duftenden Bliiten, die den ganzen Sommer lber blihen kénnen.

Das Labkraut ist keine Prachtstaude, aber es hat fiir den Gartner und die Gartnerin viele
Vorteile. So ist es robust, sehr winterhart und pflegeleicht und wachst ebenso auf trockenen,
wie feuchten Standorten. Da es auch noch unempfindlich gegen Schnecken ist, versteht sich
bei diesem Allrounder fast von selbst.

Balkonkasten: eher nicht

Standort: sonnig

Bliite: gelb

Bliitezeit: Juni — September
Wouchs: 40-60cm

Boden: variabel, gerne lehmig
Vorteile: lippige Bienenweide

Foto: Agnieszka Kwiecien Wikicommons Media

Das Echte Labkraut war in friiheren Zeiten in unseren Breiten eine wichtige Kulturpflanze.
In der Volksmedizin wurde es als harntreibendes Mittel angewendet und bei der
Lebensmittelproduktion wurde das Labkraut zur Gerinnung von Kase eingesetzt. Auch als
Farbepflanze hat es gedient. Die Wurzeln ergeben Rottdne, die Bliiten farben gelb. Heute
wird es auch als Gemiise wie Spinat gekocht, oder wir verwenden es in Smoothies und
Salaten.
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Den Sommer (ber kdnnen sich Gartenbesitzer und Bienen an den hellvioletten Bliiten des
Wiesen-Storchschnabels freuen. Die Bliiten werden von schonen Adern durchzogen.
Diese heimische Wildstaude ist eine von drei Storchschnabel-Arten die wir fiir Sie auf dem
Schlockerhof kultivieren. Die Pflanze ist nicht nur ein sommerlicher Dauerbliher, sondern
auch sehr robust und seine jungen Blatter und Bliiten eignen sich sogar als Zutat fiir einen
leckeren Wildkrauter-Salat.

Balkonkasten: Ja

Standort: sonnig
Blute: hellviolett
Bliitezeit: Juni - August
Wouchs: 30-70cm
Boden: frisch und

kalktolerant

Vorteile: sehr robuster Bliiher

Foto: Dinesh Valke Wikimediea Commons

Der Wiesen-Storchschnabel wildert sich mit den Jahren im Garten meist selbst aus. Er gehort
zu den groten Vertretern der weitlaufigen Storchschnabel-Familien. Der Name kommt von
der spitzen, langen Form der Friichte, die nach der Bliite sichtbar werden. Aus ihnen schief3t
der Wiesen-Storchschnabel nach der Reife seine Samen bis zu zwei Meter weit in die
Umgebung.
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Diese wilde Storchschnabel-Art kam wahrscheinlich zuerst vor einigen Jahrhunderten in
englischen Garten auf. Wie unsere beiden anderen Storchschnabel-Wildstauden ist auch der
Blutrote Storchschnabel recht robust und vital. Dass Schnecken einen Bogen um diese
Pflanze machen, freut die Gartner. Die Pflanze wachst niedriger und kompakter als der
Wiesen-Storchschnabel und lasst sich z.B. gut mit unserer gelbbliihenden Fédrberkamille und
Frauenmantel kombinieren.

Balkonkasten: Ja

Standort: sonnig

Bliite: karminrot

Bliitezeit: Juni - August

Wouchs: 30-40cm

Boden: trocken, steinig
Vorteile: robuste Bienenweide

Foto: Hectonichus Wikimedia Commons CC BY-SA 3.0

Pflanzen Sie den Blutroten Storchschnabel am besten in Gruppen und lassen ihm etwas Platz,
da er sich durch Rhizome selbst ausbreitet. Diese romantische Wildstaude macht auch in
Kibeln oder Blumenkasten eine gute Figur. Im Garten bringt er Farbe in einen klassischen
Steingarten. Achtung: ein klassischer Steingarten ist kein lebloser Schottergarten, sondern
die Nachbildung eines natirlichen Lebensraums, wie er z.B. in den Bergen vorkommt.
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Wenn Sie gerne eine romantisch Storchschnabel-Art in lhrem Garten haben wollen, dort
aber nur noch ein eher schattiger Platz frei ist, ware der Wald-Storchschnabel die richtige
Wahl. Diese Wildstaude passt perfekt in naturnahe Garten und Bauerngarten oder in das
Unterholz eines Baumes und vor eine Hecke. Wunderbar macht er sich auch in einem
Pflanztrog.

Balkonkasten: Ja

Standort: schattig bis halbschattig

Bliite: zartlila, violett
Blutezeit: Juni - Juli
Wouchs: 40-50cm
Boden: frisch bis feucht,

nahrstoffreich

Vorteile: fleiBiger Bodendecker
in schattigen Beeten

Lassen Sie sich bei den Storchschnabel-Arten nicht durch den lateinischen Namen irritieren.
Die Familie heil3t in der Wissenschaftssprache tatsachlich Geranium, wahrend man da die
Balkonpflanze mit dem deutschen Namen Geranie unter dem Begriff Pelargonien fuhrt.
Und natdrlich ist diese heimische Wild-Art auch robust genug fiir einen kalten Winter.
Allerdings zieht sie sich wie fast alle Stauden in der kalten Jahreszeit fast vollig zuriick.
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Fiir uns ist die Bach-Nelkenwurz ein echter Geheimtipp flir naturnahe Garten. Ihr Laub bleibt
auch im Winter erhalten und ihre zarten rostroten Glockchen sind wunderschon
anzuschauen. Wie man am Namen leicht erkennen kann, ist die ,,Blume des Jahres 2007“ in
der freien Natur eher an Bachufern und auf feuchten Wiesen anzutreffen. Ahnliche
Bedingungen sollte sie auch in lhrem Garten haben. Wobei viele Wildpflanzen viel flexibler
sind, als man denkt.

Balkonkasten: Ja

Standort: halbschattig, absonnig
Bliite: rot-braun / kupferrot
Blutezeit: Mai - Juni

Wouchs: 30-50cm

Boden: frisch bis feucht,

nahrstoffreich

Vorteile: wintergriines Laub,
schoner Bodendecker

Die Bach-Nelkenwurz kommt in der Natur noch fast in ganz Deutschland vor. Nur Richtung
Nordseekiiste ist sie eher selten zu finden. Wie die Echte Nelkenwurz wird auch die Bach-
Nelkenwurz in der Volksheilkunde verwendet. Die Wurzen und Rhizome der Pflanze gelten
als antibakteriell. Wir verkaufen die Pflanze nur als Zierpflanze und da hat es die Bach-
Nelkenwurz in sich. Insekten freuen sich ganz besonders liber die Bliten. Hummeln, Bienen
und Schwebfliegen sammeln ihre Pollen und bestduben dabei die heimische Wildstaude.
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Die Herzbldttrige Kugelblume gehort zu den wenigen Stauden, die auch im Winter ihr griines
Laub behalten. Auch sonst ist diese niedrigwachsende Wildstaude eine charmante
Erscheinung. In der Natur kommt sie in verschiedenen europdischen Hochgebirgen vor, z.B.
in den Pyrenden und den Kalkalpen. Wer also eine Vorliebe fiir alpine Garten hat, der sollte
sich diese kleine Schonheit nicht entgehen lassen. Was an ihr neben den zartvioletten
kugeligen Bliten noch auffallt, sind die lederartigen, robusten Blatter. Sie bilden einen
teppichartigen Bewuchs, wenn sich die Wildstaude mit der Zeit ausbreiten kann.

Balkonkasten: Ja

Standort: sonnig bis halbschattig

Blute: lila-blau

Blitezeit: Mai - Juni

Wouchs: 10 cm

Boden: trocken, kalkreich,

durchldssiger Lehm

Vorteile: teppichbildende,
immergriine Staude

Foto: Kurt Stiiber Wikimedia Commons

Die Herzbldttrige Kugelblume ist zwar viel mehr als ein dankbarer Liickenfiller. Aber gerade
fir den Bewuchs zwischen den Trittsteinen eines Naturgartens ist sie perfekt. Sie bildet mit
der Zeit eine gut zugewachsene Oberflache und das auch im Winter. Wenn dann im
Frihsommer die Blite erscheint, ist diese auch nicht zu hochgewachsen fiir ihren Weg in
den Garten. Besonders gut macht sie sich auch in Pflanztrégen und kleineren Tépfen.
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Das Kriechende Gipskraut punktet im Sommer mit einer Vielzahl kleiner, weiRRer Bliiten. Wir
kennen es auch unter dem Namen Kriechendes Schleierkraut oder Zwergschleierkraut sowie
Teppichschleierkraut. Und der letzte Name ist bei dieser Pflanze Programm. Wie ein Teppich
Uberzieht es kriechend in kurzer Zeit grofRere Flachen.

Es gehort zur Familie der Nelkengewachse und harmoniert z.B. in einem ,klassischen
Steingarten” auch mit Heide- und Kartéusernelken. Mit Steingarten meinen wir keinen toten
Schottergarten, sondern die Nachbildung von trockenen Biotopen, in denen sich dann z.B.
auch Hauswurz (Sedum) oder kleinwlichsige Glockenblumen schon prasentieren kénnen.

Balkonkasten: ja

Standort: sonnig

Blite: weil, abund an
rosafarben

Bliitezeit: Mai — September

Wouchs: 10-25cm

Boden: nur kalkhaltig

Vorteile: schoner
Bodendecker

Die von uns angezogene Urform des Gipskrautes ist in der Natur bedroht und steht z.B. in
Bayern auf der Roten Liste. Dort kommt es seit langer Zeit in den Alpen vor.

Seine natirlichen Standorte sind neben kalk- und gipshaltigen Béden auch Trockenrasen in
Hohen zwischen 1.300 und 3.000 Metern. Bei uns in Hessen kommt das Kriechende
Gipskraut in der Natur nicht vor, dagegen das seltene und nur einjahrige Mauer-Gipskraut.
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Das Sonnenrdschen ist klein aber ,,oho”. Diese immergriine heimische Pflanze gehort zu den
Zistrosen und Halbstrauchern. Die gelben Bliiten richten sich nach dem Stand der Sonne aus
und erinnern uns daran, dass das Gelbe Sonnenréschen einen sonnigen und warmen Platz
bevorzugt. Hoher als fliinfundzwanzig Zentimeter werden die Pflanzen selten.

Gerade bei den Klima-Veranderungen, die bei uns schon eingesetzt haben, ist das Gelbe
Sonnenrdschen eine gute Wahl. Mit seinen ledrigen Blattern trotzt es auch Trockenperioden.
In Steingarten, sowie in Fugen und auf Mauern macht es eine gute Figur. In Staudenbeeten
harmoniert es zum Beispiel gut mit Blauschwingel und Glockenblumen.

Balkonkasten: ja
Standort: sonnig

Bliite: gelb

Bliitezeit: Mai —September

Wouchs: 10-25cm

Boden: trocken, karg,
durchldssig

Vorteile: ausdauernde Bliite,

trockentolerant

Die einzelnen Bliiten des Gelben Sonnenréschens sind sehr kurzlebig. Aber im Sommer
kommen regelmalig neue Bliten hinzu. Wenn Ilhnen das Sonnenréschen mit den Jahren zu
viel im Garten wuchert, empfehlen wir einen Riickschnitt, bevor der Friihling beginnt.

In richtig kalten Wintern sollten Sie die Pflanze mit einer Mulchschicht schiitzen.

In der sogenannten ,Bachbliiten-Therapie” wird das Sonnenrdschen (engl. Rock Rose) gegen
Angstzustande eingesetzt.
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Die Besonderheit der Nachtviole ist ihr Duft, den sie am Abend und in der Nacht verstromt.
Daran koénnen sich nicht nur Gartenliebhaber erfreuen, auch Nachtfalter zieht der
Veilchenduft magisch an. Damit leistet die Nachtviole einen wichtigen Beitrag zum
Artenschutz. Tagsliber haben SIE an den violetten Bliiten dieser Wildstaude ihre Freude.
Balkonkasten: Nur Kiibel und Garten
Standort: halbschattig bis sonnig

Bliite: violett

Bliitezeit: Mai — September

Wuchs: 60-80cm

Boden: frisch und humos

Vorteile: Veilchenduft in
der Nacht

Foto: Pmau Wikimedia Commons, CC BY-SA 4.0

Die einzelne Pflanze ist nicht sehr langlebig. Aber wie alle unsere Wildstauden ist sie fahig,
sich durch Samenbildung selbst zu vermehren. Dazu sollten die Rahmenbedingungen
stimmen. So bevorzugt diese Veilchenart einen nahrstoffreichen, gerne auch feuchten
Boden. Am wohlsten fuhlt sich die Staude in der Begleitung von Strauchern und Baumen.

Falls Sie sich den Duft der Pflanze als Schnittblume ins Haus holen mochten, so schneiden Sie
sie am besten erst gegen Abend, wenn die Nachtviole beginnt, ihren Duft zu verstrémen.
Die violetten Bliten der Nachtviole sind essbar, sowohl im Wildkrautersalat als auch als
Dekoration auf StiBspeisen.
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Das Orangerote Habichtskraut ist die einzige heimische Wildpflanze unseres Sortiments mit
einer satt orangenen Blite. Das auffallige Kraut, das urspriinglich aus den Bergen kommt, ist
nicht nur schén, es ist auch ein echter Uberlebenskiinstler. Selbst steinige Béden und
bitterkalte Winter kénnen es nicht klein kriegen.

Wie alle Habichtskréuter ist auch dieses nicht giftig, sondern sogar essbar. Die Bliiten
machen sich als Deko gut in Suppen und Salaten. Allerdings sollte man sie erstim Sommer
verwenden, im Friihjahr sind sie noch bitter.

Balkonkasten: Ja

Standort: sonnig bis halbschattig

Bliite: orange

Bliitezeit: Juni - August

Wuchs: 25-45cm

Boden: mager, steinig,
tolerant

Vorteile: schone orangene

Bliite, robust

Da das Orangerote Habichtskraut nicht besonders hoch wird, sollte man es in kleinen
Gruppen pflanzen, damit die Pflanze besser zu Geltung kommt. Die kleinwiichsige Pflanze
vermehrt sich mit den Jahren durch seitliche Auslaufer; sie kdnnen so sicher gehen, dass das
Orange in diesem Teil ihres Gartens in jedem Sommer wieder erscheint.

Es ist bestens fir einen Bauerngarten geeignet und wenn Sie geniigend Pflanzen haben,
konnen Sie aus den Bliiten auch schone Arrangements fir die Wohnung binden.
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Das Echte Johanniskraut ist eine unserer wichtigsten heimischen Heilpflanzen. Seit
tausenden von Jahren schreiben die Menschen dem Johanniskraut magische und heilende
Wirkung zu. Viele aktuelle Studien bestatigen den Nutzen des bekannten Krautes.

So gilt das Echte Johanniskraut als bestes pflanzliches Mittel gegen Depression.

Auch gegen Angstzustande oder Schlafstérungen soll das Johanniskraut gut sein. In der
Naturheilkunde wird es in Tees, Olen, Tinkturen, Salben oder Bliitenessenzen verwendet. Sie
konnen sich aber auch einfach an den sonnengelben Bliiten des Johanniskrautes erfreuen.
Wir verkaufen die Pflanze nicht als Heilmittel, sondern als bienenfreundliche Wildstaude.

Balkonkasten: Ja
Standort: sonnig bis halbschattig
Bliite: gelb

Bliitezeit: Mai - September

Wouchs: 30-70cm

Boden: nahrstoffarm,
gerne kalkig

Vorteile: pflegeleichte

»Kultpflanze”

Das Echte Johanniskraut kann man mit einem Trick gut erkennen. Nehmen Sie ein Blatt und
halten es gegen das Licht. Falls Sie lauter kleine weiRe Punkte sehen, haben Sie das Echte
Johanniskraut vor sich. Diese kleinen, nadelstichartigen Lécher, die das Blatt perforieren,
sind auch fir den zweiten Teil des lateinischen Namens verantwortlich: perforatum.
Tatsachlich handelt es sich bei den weillen Plinktchen aber nicht um Locher, sondern um
Olbehilter fiir das sogenannte Rotdl, das auch bei Gelenkbeschwerden eingesetzt wird.
Der deutsche Name bezieht sich auf den Johannistag (24. Juni). Um dieses Datum herum,
also auch zur Sommersonnenwende, bliht das Echte Johanniskraut in unseren Breiten.
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Der Ysop ist so etwas wie die eingebiirgerte Variante des franzosischen Lavendel. Die
violetten Bllten ziehen Bienen magisch an (Ysop tragt mancherorts auch den Namen
Bienenkraut), der Duft ist aromatisch und die Pflanze verholzt im unteren Teil zu einem
Halbstrauch. In der Kiiche und Naturapotheke war der Ysop lange Zeit ein wichtiges Kraut,
eher er etwas aus der Mode kam. Mittlerweile feiert Ysop auch da ein Comeback. Am besten
ernten sie die wirzigen Bliten und Blatter im Sommer.

Balkonkasten: Ja
Standort: sonnig
Bliite: violett

Bliitezeit: Mai - September

Wuchs: 30-60cm

Boden: durchlassig,
gerne kalkig

Vorteile: vielseitiges
Duftkraut

Foto: Hajotthu Wikimedia Commons

Der Ysop ist ein Allrounder, sowie pflegeleicht und anspruchslos. Er ist eine leckere Nektar-
Bar fur Bienen und gut fur die Verwendung in der Kiiche. Da er mit seinem Duft auch noch
Schnecken und andere Schadlinge abhalt, sollte er nicht in ihrem sonnigen Staudenbeet
fehlen.

Mit den Jahren geben Sie der Pflanze bitte etwas Diinger oder noch besser Kompost, sonst
zehrt der Ysop zu sehr den Boden aus. Bevor die Pflanze in die Winterruhe geht, gonnen Sie
ihr einen leichten Rickschnitt.
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Der gelb blihende Alant ist eine der groRten Wildstauden unseres Sortiments. In der Regel
wird er eins bis zwei Meter hoch und ist damit ein echter Hingucker. Urspriinglich stammt
die Pflanze aus Anatolien und Zentralasien, doch sie ist auch schon seit der Antike in Europa
als Heil- und Gewiirzpflanze bekannt. So hat sie sich mit der Zeit aus den Krautergarten
Europas in die Natur auswildern kénnen. Mit dieser stattlichen Pflanze holen sie sich das
Flair eines frohlichen Bauerngartens nach Hause.

Balkonkasten: Nein

Standort: sonnig bis halbschattig

Bliite: gelb

Bliitezeit: Juli - September

Wouchs: 100 - 200 cm

Boden: humos, feucht, locker
Vorteile: groRe Staude, kleiner Preis

Foto: Franck Hidvégi Wikimedia Commons

Der Echte Alant braucht mit seinen groRen Blattern und seinem Umfang ausreichend Platz.
Besonders gut macht er sich am Gartenzaun oder im hinteren Bereich des Staudenbeetes.
In frilheren Zeiten hat man aus den atherischen Olen der Alant-Wurzel Hustenbonbons oder
Tee gemacht. Auch als Farberpflanze wurde der Echte Alant geschatzt. Heutzutage pflanzen
wir den sympathischen Giganten fir die bienenfreundlichen Bllten und seine Statur. Geben

Sie der Staude bei der Pflanzung bitte etwas Kompost oder natiirlichen Diinger als Starthilfe.
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Kaum zu glauben, aber die Gelbe Schwertlilie ist keine Zlichtung, sondern eine Urform der
vielen Schwertlilien-Sorten, die Sie mittlerweile im Gartenhandel angeboten bekommen.

Sie kommt urspriinglich in weiten Teilen Europas und bis Sibirien und dem Iran vor.

lhr zweiter deutscher Name macht schnell deutlich, wo sich diese Schonheit besonders wohl
fahlt: Sumpf-Schwertlilie. Sorgen Sie daher bitte in Ihrem Garten oder Blumenkiibel fiir einen
nicht zu trockenen Standort. Am besten gedeiht sie sogar direkt im flachen Wasser eines
Teiches.

Balkonkasten: nur Kiibel oder Garten

Standort: sonnig bis halbschattig

Bliite: gelb

Blitezeit: Juli - September
Wouchs: 60 - 80 cm
Boden: feucht bis nass,

nahrstoffreich

Vorteile: edle Wildpflanze

Glucklicherweise ist die Gelbe Schwertlilie bei uns in Deutschland noch weit verbreitet.
Dennoch ist sie offiziell als besonders geschiitzt eingestuft. Das bedeutet, Sie darf keinesfalls
aus ihrer natirlichen Umgebung entfernt werden. Da trifft es sich gut, dass Sie die Pflanze
bei uns aus eigener Zucht in Bio-Qualitdt bekommen.

Beachten Sie bitte, dass alle Teile der Pflanze giftig sind. Aber Grund zur Panik besteht nicht,
Sie haben ja nicht vor, diese Schonheit aufzuessen.
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Die Acker-Witwenblume ist eine ausdauernde Pflanze, die in der Natur noch in weiten Teilen
Europas und Asiens vorkommt. Sie lebt am Meer und bis 1.500 Meter Héhe in den Bergen.
So ein anpassungsfahiges Wesen sollte auch im pflegeleichten Garten gut tGberleben.

Die Acker-Witwenblume dankt es ihnen mit zartlila Bliiten, Gber die sich auch viele Bienen
und Schmetterlinge freuen. Charakteristisch ist das Blitenkérbchen der Pflanze, das auch
schon vor der Blite interessant aussieht.

Balkonkasten: Kiibel oder Garten
Standort: sonnig bis halbschattig

Bliite: zartes Lila

Bliitezeit: April- September
Wouchs: 50-80cm

Boden: frisch, lehmig,
sehr tolerant

Vorteile: pflegeleichte
Bienenweide

Die Acker-Witwenblume kennt man unter vielen Namen. Sie wird z.B. auch Knautie oder
Wilde Skabiose genannt. Gerade fir die Wildbienen ist sie eine wichtige Nahrungsquelle.
Und die Wildbienen sind wiederum fiir die Bestaubung unserer Kulturpflanzen sehr wichtig.
Von Mai bis August kann man die zarten Blattspitzen als Salat-Zutat verwenden.
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Lavendel

Lavandula officinalis Lavandula angustifolia
Wild & Schon Wild & Nitzlich Wild & Lecker

Der attraktive und besonders bienenfreundliche Lavendel ist auch in unseren Breiten kaum
noch von Balkonen, Terrassen oder aus den Garten wegzudenken. Bei Lavandula officinalis
handelt es sich um den Echten Lavendel, also die Urform der Pflanze. Nur diese Art wird auch
als Heilpflanze benutzt. Neben dieser aus dem Mittelmeerraum stammenden Art haben wir
auch noch zwei gezlichtete Sorten in Bio-Qualitat in unserem Stauden-Sortiment. Alle drei
Varianten sind pflegeleicht und lassen sich z.B. gut mit Rosen oder Malven kombinieren.

Balkonkasten: Ja

Standort: sonnig

Blute: violett
Bliitezeit: Juli - September
Wouchs: 25-40cm

Boden: trocken, kalkig,
nahrstoffreich

Vorteile: Mittelmeer-Gefuhl
in Rhein-Main

Foto: Frank Vincentz Wikimedia Commons GFDL

Wissenswertes

Benediktiner Mdnche flihrten vor Jahrhunderten den Echten Lavendel nordlich der Alpen
ein. In der freien Natur kommt er bei uns eigentlich nicht vor. Allerdings gab es um das Jahr
1800 bei Bingen einen sogenannten Lavendelberg, der aber Mitte des 19. Jahrhunderts in
einen Weinberg umgewandelt wurde. Natiirliche Vorkommen der markant duftenden
Pflanze sind weiterhin im gesamten Mittelmeerraum, vor allem von Kroatien tber Italien bis

Frankreich.
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Margeriten kennt fast jeder. Wir bieten Ihnen die unverwiistliche Wildform, die uns den
ganzen Sommer Uber bis in den Herbst hinein mit ihren weiR-gelben Bliten erfreut.

Im insektenfreundlichen Wildstauden-Beet oder im Balkonkasten und Kiibeln kénnen Sie auf
diesen Sommer-Dauerbliiher als schone und solide ,,Grundausstattung” setzen.
Kombinieren Sie doch das weil3-gelbe Blitenfeuerwerk mit blauen oder violetten Bliten-
Tonen, wie z.B. vom Wiesen-Salbei oder der Pfirsichbldttrigen Glockenblume.

Balkonkasten: Ja

Standort: sonnig bis halbschattig
Bliite: weigelb

Bliitezeit: Juli - Oktober

Wuchs: 40-80 cm
Boden: trocken bis frisch
Vorteile: robust und lange bliihend

Die Wiesen-Margerite breitet sich von selbst in den Beeten der Garten aus. So schlieBt sie
schon in der zweiten Saison manche Liicken im neu angelegten Staudenbeet.

Wenn lhnen das zu viel wird, ist es kein Problem, die Pflanzen zu entfernen oder zu
verschenken.

Auch im Balkonkasten gibt die Margerite mit ihrem kompakten Wuchs und der langen
Blihperiode eine schone Figur ab.
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Kaum zu glauben, dass diese zarte Pflanze so zah und robust ist. Auch langere Trocken-
perioden oder vollkommen sandiger Boden machen dem Ausdauernden Lein nichts aus. Den
gesamten Sommer iber kann man mit den himmelblauen Bliiten rechnen. Zwar hat jede
einzelne Bliite nur eine kurze Lebensdauer, aber wie der Name sagt, sorgt der Lein mit
Ausdauer fir stetigen Nachschub an Bliten.

Obwohl die Wildpflanze auf einfachen und trockenen Boden gedeiht, ist sie in der Natur sehr
rar geworden. Von daher leisten Sie mit ihrer Pflanzung auch einen Beitrag zum Artenschutz.

Balkonkasten: Ja
Standort: sonnig bis halbschattig
Bliite: zartes Blau

Bliitezeit: Juli - August

Wuchs: 30-60cm
Boden: trocken, kalkhaltig
Vorteile: libersteht Trockenheit

Foto: Ghislain 118 Wikimedia Commons

Der Ausdauernde Lein gehort zu den altesten Kulturpflanzen des Menschen. Schon vor
zehntausend Jahren wurde diese Wildpflanze kultiviert, um aus den Pflanzenfasern Kleidung
und Bettwasche zu weben.

In kalten Wintern macht es Sinn, die Staude etwas abzudecken und im Sommer verlangern
Sie die Bliitezeit des Leins, indem sie die Pflanze nach dem Hochsommer zuriickschneiden.

60



Wild & Schon Wild & Niutzlich

Der in einem satten gelb blihende Hornschotenklee ist eine Pflanze, die Stickstoff aus der
Luft bindet und in den Boden abgibt.

Er ist also ein natlrlicher Diinger, den man auch als Zwischenfrucht auf Feldern findet. Diese
Klee-Art ist ebenso eine hervorragende Futterpflanze. Von der kleinen Wildbienen tber
Kaninchen bis zu Pferden und Kiilhen moégen viele Tiere diese nektar- und eiweilireiche
Pflanze. Aber keine Angst, sie macht sich nicht nur auf der Weide, sondern auch im
naturnahen Garten gut.

Balkonkasten: Ja
Standort: sonnig bis halbschattig
Bliite: goldgelb

Bliitezeit: Mai - September

Wouchs: 15-35cm
Boden: trocken, kalkhaltig
Vorteile: Diirre- und kaltevertraglich
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Foto: Bernd Fransson Wikimedia Commons

Der Hornschoten-Klee ist robust und anspruchslos, die Pflanze kommt mit wenig Wasser aus.
In der Natur wachst er ebenso auf Wiesen, wie auf Industriebrachen oder an Wegesrandern.
Wo es sehr trocken ist, kann der Klee Wurzeln von einer Lange bis zu einem Meter bilden,
um sich mit Wasser zu versorgen. Der Hornschoten-Klee ist auch sehr trittfest und
kdltevertraglich also eine Pflanze, an der sie lange Freude haben sollten.
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Es gibt nicht viele Stauden, die in der kalten Jahreszeit ein Hingucker sind. Das Silberblatt ist
aber genau eine dieser Pflanzen. Sie kennen es vielleicht auch unter dem Namen Silbertaler
und das bringt uns auf die Spur: Die Pflanze tragt im Herbst und Winter silbrig zarte
Samenstande, die fast wie glitzernde Taler aus Pergamentpapier wirken.

So koénnen Sie sich im Frihjahr an ihrem Duft und den mangentafarbenen Bliten freuen und
im Winter an den ungewdhnlichen Samenstanden.

Balkonkasten: Ja, dann eher nur einjdhrig

Standort: halbschattig

Bliite: magenta, rosaviolett
Bliitezeit: Marz bis Juni

Wuchs: 60-90cm

Boden: humusreich und pH-neutral
Vorteile: Im Winter tolle Samenstinde

Foto: Christian Fischer Wikimedia Commons

Das Einjdhrige Silberblatt kommt urspriinglich aus dem Stden Europas, kann aber im Winter
auch tiefe Minusgrade wegstecken. Allerdings sollten Sie Jungpflanzen nicht vor den
Eisheiligen in den Garten oder auf den Balkon pflanzen. Im Garten fiihlt sich das Silberblatt
im Schatten von Strauchern wohl. Auch auf dem Balkon sollten Sie darauf achten, dass es
kein vollsonniger Platz ist. Den vertragt dieser Kreuzblitler nicht gut.

Lunaria annua wird von uns nach einem Jahr verkauft. In diesem zweiten Lebensjahr bliiht
und versamt sich die Pflanze. Sie wird dann im nachsten Frihjahr nicht wieder austreiben,
aber wenn Sie einige Samenstdnde im Garten belassen, sollte die Pflanze selbst fir
Nachwuchs sorgen, der dann wieder im zweiten Jahr bliiht und die schonen Silbertaler zeigt.

62



Wild & Schon Wild & Nutzlich

Sowohl am deutschen, als auch am lateinischen Namen erkennen wir, dass die Mondviole
ein Nachtleben fihrt. Sie verstromt erst in der Dunkelheit ihren angenehm frischen Duft.
Damit lockt sie die 6kologisch wichtigen, oft unscheinbaren Nachtfalter an, damit ihre Bliten
bestaubt werden. Aber auch tagsliber stellen sich Bienen und andere Insekten ein.

In Europa kommt die Mondviole von Spanien bis Russland vor. Ihr urspriingliches Habitat
sind Bergschluchten mit Laubwaldern. Daher sollte sie auch in ihrem Garten einen Platz mit
einem frischen bis feuchten Boden im Schatten oder Halbschatten bekommen.

Balkonkasten: Nein

Standort: schattig bis halbschattig
Blute: hellviolett

Blitezeit: Mai - Juni

Wuchs: 90-120cm

Boden: frisch und humos
Vorteile: duftet am Abend

Krzysztof Ziarnek, Kenraiz, Wikimedia Commons

Die Mondviole tragt auch den Namen Ausdauerndes Silberblatt. Das ist der grof3e
Unterschied zum verwandten Einjdhrigen Silberblatt, das wir ebenfalls im Sortiment haben.
Beide Pflanzenarten haben im Herbst und Winter auffallige, pergamentartige Samenstande.
Allerdings punktet dabei das Einjéhrige Silberblatt eher. Daflir hat die hier vorgestellte
Pflanze die Nase beim Duft an einem Sommerabend weit vorn, fiir den Balkonkasten ist sie
aber zu grofs.
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Nahe einem Gartenteich oder auf feuchten Wiesen fiihlt sich der Blutweiderich am wobhlsten.
Er hat von Juni bis August wunderschon purpurrosa bliihende Blitenrispen.

Mit einer Wuchshdhe zwischen 100 und 150 Zentimetern ist diese heimische Wildstaude
eine stattliche Pflanze, die so manchen Zuchtstauden die Schau stiehlt.

Dazu ist sie noch ein echter Schmetterlings-Magnet und eine klassische Heil- und
Farberpflanze (rot).

Balkonkasten: Eher Kiibel und Garten

Standort: sonnig bis halbschattig

Bliite: purpurrosa, dunkelrosa

Bliitezeit: Juli -September

Wouchs: 90 -150 cm

Boden: nahrstoffreich, lehmig, feucht
Vorteile: stattlicher Schmetterlingsmagnet

Ganz so einfach scheint der richtige Standort flir den Blutweiderich nicht zu sein. Er mag
zwar die Sonne, aber ebenso einen feuchten FuR. Ja, er steht sogar gerne einige Zentimeter
im Wasser.

Wenn Sie keinen Gartenteich haben, tun Sie der Pflanze den Gefallen und setzen Sie sie in
eine eher feuchte Rabatte oder in den Kiibel. Dort kann sie gerade in den Sommermonaten
mit ihren kerzenartigen Bliten ihre Anmut ausspielen.

Dabei sollte der Boden nicht zu lehmig und schwer sein. Hort sich jetzt vielleicht
komplizierter an, als es am Ende ist. Probieren geht Gber studieren. Wichtig: nicht zu trocken
und mager, gerne einmal im Jahr etwas Kompost zugeben.

64



Wild & Schon Wild & Niutzlich Wild & Lecker

Malven und Stockrosen wecken Erinnerungen an langst vergangene Zeiten, an
wunderschdne Bauerngarten und an den Einklang von Mensch und Natur.

Die Bliiten der Rosen-Malve sind nicht nur ein Hingucker in lhrem Garten, sondern auch eine
schdne und essbare Dekoration fiir Ihren Salat. Probieren Sie das ruhig mal aus.

Die Pflanze ist vollkommen pflegeleicht und gedeiht auf nahezu allen Béden. Je nach
Standort kann die Malve bis zu einem Meter hoch werden.

Balkonkasten: Nur Kiibel

Standort: sonnig

Bliite: zart-rosa

Bliitezeit: Juni -September

Wuchs: 70-100cm

Boden: anspruchslos, gerne
warmer

Vorteile: schnell wachsende

Sommerblume

Im Gegensatz zu den Stockrosen, die zweijahrig sind, ist die Rosen-Malve mehrjahrig, das
heiBt, Sie konnen sehr lange Freude an lhren Malven haben.

Wenn Sie die Pflanze im Kiibel halten mochten, sollten Sie darauf achten, dass dieser
frostfrei bleibt. Denn bei ganz starkem Frost kann die Rosen-Malve erfrieren.

Und im Garten sollten Sie bei starkem Frost das Beet abdecken. Kein Wunder, denn
urspriinglich stammt die Rosen-Malve aus dem Mittelmeergebiet, sie ist aber mittlerweile

bis Skandinavien vorgedrungen.
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In einem Naturgarten — oder in einer naturnahen Ecke des Gartens — wollen wir keinesfalls
auf die Moschus-Malve verzichten. Denn die Pflanze wartet mit immer neuen zarten
weillich-rosa Bliten auf.

Dort wo sich die Moschus-Malve wohlfiihlt, wachst sie gerne bis 80 cm hoch.

An heillen Sommertagen verstromt die Moschus-Malve einen leichten Moschusduft und
lockt so Bienen und viele andere nitzliche Insekten an.

Balkonkasten: Im Kiibel oder Garten sg"

Standort: sonnig bis halbschattig b y

Bliite: zartrosa 4 "/
Bliitezeit: Juni -September

Wouchs: 40-80cm

Boden: warm, lehmig,

keine Staundsse

Vorteile: schon fiir den
Bauerngarten

Vor der Bliite ist die Unterscheidung von Rosen-Malve und Moschus-Malve nicht ganz
einfach. Bei der Moschus-Malve sind die grundstandigen Blatter tiefer eingeschnitten als bei
der Rosen-Malve.

Die Malven kommen aus der Mittelmeer-Region und wie andere Malven-Arten, wird auch
die Moschus-Malve in der Volksheilkunde eingesetzt, z.B. als Tee gegen Husten und
Halsschmerzen. Wir verkaufen lhnen die Wildstaude als reine Zierpflanz
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Diese Urform der Malven ist eine schon bliihende, traditionelle Heilpflanze. Ihre dunkel geaderten
Bliiten haben eine lange Bliitezeit, die von Mai bis in den September reichen kann. In der freien
Natur wichst sie gerne an Weg- und Wiesenriandern aber auch auf Odland. Aus dieser und anderen
wilden Malvenarten, wie z.B. die Moschus-Malve, sind viele farbenfrohe Ziichtungen dieser
anspruchslosen Sommerblumen hervorgegangen. Diese Art ist nur kurzlebig, das bedeutet, die
Pflanze muss sich aussamen kdénnen, damit Sie lange an ihr Freude haben.

Balkonkasten: Nein

Standort: sonnig

Bliite: purpur mit Aderung
Bliitezeit: Mai-September
Wouchs: 50-100 cm

Boden: warm, trocken

Vorteile: auffallige Bliten

Foto: Wikimedia
Commons via Picryl

Die Wilde Malve hat ein groRes Verbreitungsgebiet und eine groRe Familie. Sie wird im Volksmund
auch , Kasepappel genannt. ,Kase” wegen ihren scheibenformigen Friichten, die an kleine Kaselaibe
erinnern. ,Pappel” ist auf den Getreidebrei zurlickzufiihren, den man frilher mit Malvenblattern und
Schrot kochte und den man als ,,Papp“ bezeichnete.
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Das Wimper-Perlgras ist eines unserer heimischen Wildgraser. Es wachst fast in ganz Europa
und bis Asien und Nordafrika. Mit seinen kleinen, flauschigen Bliten ist es eine echte Zierde
im Garten und daher erganzen wir mit dem Wimper-Perlgras unser Stauden-Sortiment.

In Gruppen gepflanzt, setzt es vor allem im Friihling und Sommer schéone Akzente.
Kombiniert mit Lavendel erzeugt das Gras eine mediterrane Stimmung im Garten.
Gemeinsam mit Pflanzen wie Sonnenhut kdnnen Sie aber auch Bilder von der
Prarielandschaft Nordamerikas hervorrufen. Mit Wolfsmilch ergibt sich wiederum ein
Steppencharakter. Sie sehen, es bietet die verschiedensten Gestaltungsmoglichkeiten.

Balkonkasten: Ja

Standort: sonnig

Bliite: silbrig, blassgelb

Bliitezeit: Mai - Juni

Wuchs: 40 -60 cm

Boden: trocken, sandig,
steinig

Vorteile: vertragt Sonne
und Hitze

Foto: Bernd Haynold Wikimedia Common

Graser wie das Wimper-Perlgras erinnern uns weniger an Garten, sondern eher an die
Steppe. Wenn sich Graser im Wind wiegen oder die tief stehende Sonne gegen sie scheint,
entstehen stimmungsvolle Bilder. Sie diirfen allerdings nicht zu viel von dem heimischen
Gras erwarten. Es ist kein riesiges Pampas-Gras, sondern eher klein und bescheiden.

Den Winter Ubersteht es gut, aber sie milissen das Gras spatestens im Friihjahr
runterschneiden, damit die neuen Triebe besser austreiben kénnen.
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Der Dost wird auch Wilder Majoran genannt und bringt das sommerliche Aroma des
Mittelmeers in unsere Garten und Kiichen. Das heimische Kraut schafft dies durch seine
dtherischen Ole, die den typischen, aromatischen Duft des Siidens verkérpern.

Fiir die Wildstaudengartner ist der Dost ein unbedingtes MUSS. Die Pflanze ist nicht nur
attraktiv, sondern auch ein wahrer Insektenmagnet.

Imker bezeichnen den Dost als Bienennahrpflanze. Auch Bombus terrestris, die Erdhummel
besucht den Dost; ebenso viele Schmetterlingsarten: u.a. der Schwalbenschwanz, der Kleine
Fuchs, das Tagpfauenauge, der Mauerfuchs, das Ochsenauge, oder der Kleine Goldfalter.

Balkonkasten: Ja

Standort: sonnig

Bliite: rosa-purpur

Blitezeit: Juni - Oktober

Wouchs: 15-50cm

Boden: keine besonderen
Anspriiche

Vorteile: duftend, dekorativer

Schmetterlingsfreund

Die Pflanze war bereits in der Antike als Heilpflanze bekannt. Schon die ,,alten” Griechen und
Rémer nutzen den Dost als Heil- und Wirzkraut. In der Kiiche verwenden wir Zuchtsorten
des Dosts unter seinem lateinischen Namen Oregano.

Manchmal wird der Dost mit Majorana hortensis verwechselt, das ist der Majoran, mit dem

der Dost eng verwandt ist.
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Diese zierliche heimische Wildstaude hat hiibsche kleine sternférmige Bliiten und kann sowohl in
Gruppen als rasenartiger Bodendecker gepflanzt werden, als auch in Topfen oder Trégen und
Balkonkasten.

Balkonkasten: Ja

Standort: sonnig

Bliite: blassrosa

Bliitezeit: Juni - August

Wouchs: 20cm

Boden: warm, durchldssig, sandig
Vorteile: anspruchslos und schén

Foto: Krzysztof Ziarnek, Wikimedia Commons

Die Steinbrech-Felsennelke kommt in der Natur auf Trockenrasen und in kargen, felsigen Gegenden
vor. Daran sieht man, dass sie gut mit wenig Wasser und Nahrstoffen auskommen kann. Sie ist sehr
pflegeleicht und wirkt wie eine kleine Schwester des beliebten Schleierkrauts. Diese Wildpflanze
eignet sich auch fiir die Dachbegriinung oder Steingarten. Man erkennt sie gut an den flnf zarten
und tellerférmigen Blitenblattern. Ihre schmalen Blatter erinnern an einen Nadelbaum.
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Die heimische Himmels- oder Jakobsleiter ist eine beliebte Pflanze, die in keinem
Staudenbeet fehlen sollte. In Gruppen gepflanzt, verwandeln die blau-violetten Bliten ihren
Garten im Friihsommer in ein Blitenmeer. Zusammen mit Iris, Frauenmantel und Akelei
passt die Himmelsleiter mit ihrem nostalgischen Charme sehr gut in einen Bauerngarten.

Die Himmelsleiter liebt einen feuchten Standort, denn ihr natirlicher Lebensraum sind
frische Wiesen und Auen. In Deutschland zahlt die Staude zu den gefahrdeten Pflanzenarten.
Bienen, Hummeln und Schmetterlinge flihlen sich von ihren Blliten magisch angezogen.

Balkonkasten: Topf und Garten
Standort: sonnig bis halbschattig
Bliite: blau-violett

Bliitezeit: Mai - Juli

Wuchs: 50-70cm

Boden: frisch und
durchldssig

Vorteile: Insektenmagnet,

gute Schnittblume

Der Name Jakobsleiter oder Himmelsleiter spielt auf die alttestamentliche Geschichte (Gen.
28, 12) von Jakobs Traum von einer Verbindung von Himmel und Erde an. Das Motiv wird
auch in Gospels und Rocksongs, u.a. von Bruce Springsteen oder Huey Lewis aufgegriffen.
Die Pflanze ahnelt mit den gefiederten wechselstiandigen Blattern tatsachlich an eine Leiter.
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Die Blutwurz ist eine eher kleine und recht pflegeleichte Pflanze mit schonen gelben Bliten.
Blutwurz sollte nicht mit Blutwurst verwechselt werden @

Sie braucht wenig Wasser, mag aber dennoch keine trockenen Standorte. Sie ist zwar kein
Bodendecker, aber man erkennt sie leicht daran, dass sie auch niederliegende Zweige hat.

Potentilla bedeutet machtig. Das bezieht sich aber eher auf ihre Wirkung als Heilpflanze.
In der Natur finden wir diese Wildstaude in ganz Europa. Auch ihre Standorte sind weit
gefachert. Sie kommt auf Heideflachen ebenso vor, wie an Waldrandern oder sonnigen
Bdschungen und feuchten Wiesen. Das hort sich nach einem Allrounder an, bei dem man
nicht viel falsch machen kann.

Balkonkasten: Ja

Standort: halbschattig bis sonnig
Bliite: gelb

Bliitezeit: Juni - August

Wouchs: 15-40cm

Boden: frisch bis feucht
Vorteile: Insektenmagnet,

gute Schnittblume

Die Blutwurz oder Tormentill hat eine lange Karriere als Heil- und ,Zauber”-Pflanze hinter
sich. Noch heute stellt man aus ihrer Wurzel einen magenfreundlichen Likor her.

In der Naturheilkunde werden die Wurzeln z.B. auch fiir einen TeeaufguR genutzt, der
wegen seiner bakterienhemmenden Eigenschaft bei Entziindungen im Rachenraum
eingesetzt wird. Ebenso gilt sie als Mittel gegen starke Bauchschmerzen und als Blut stillend.
Wir verkaufen lhnen die Pflanzen als reine Zierpflanzen, da wir keine Apotheke sind.
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Die Wald- oder Hohe Schliisselblume gehort zu den Frihstartern im Jahr. Sie ist der Echten
Schliisselblume sehr dhnlich, ihre Bliiten sind etwas groRer und heller. Der Hauptunterschied
liegt am Standort der Pflanzen: Die hier beschriebene Wald-Schliisselblume gedeiht gut in
Wildern und an eher halbschattigen, feuchten Standorten, wahrend die Echte
Schliisselblume meist in offenen, trockenen Wiesen und lichten Waldern vorkommt.

Bei uns konnen Sie sich aussuchen, welche Art besser zu Ihrem Garten oder Balkon passt.

Balkonkasten: Ja

Standort: halbschattig

Bliite: gelb

Bliitezeit: Marz - April

Wouchs: 10-30cm

Boden: frisch, feucht und humos
Vorteile: friihe Hummelweide

Auch wenn die Wald-Schliisselblume gllicklicherweise noch an vielen Stellen im Land
vorkommt, ist sie bei uns in Deutschland streng geschiitzt. Gut, dass Sie bei uns mit gutem
Gewissen diese natlirliche Schonheit erwerben kdnnen. Besonders prachtig macht sich die
Wildstaude in kleinen Gruppen. Wirklich hoch, wie der Name eigentlich sagt, wird die Hohe
Schliisselblume ja nicht. Die Angabe bezieht sich eher auf die Bllitenstangel, die langer und
hoéher als bei der verwandten Echten Schliisselblume sind. Beide Arten werden in der
Naturmedizin eingesetzt. Wir verkaufen Sie aber nur aus Griinden der Schénheit und wegen
ihrem Nutzen fiir die Insektenwelt.
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Mit dem frischen Gelb ihrer Bllten steht die Echte Schliisselblume in einer Reihe mit anderen
ersten Friihjahrsblihern wie Winterlingen oder Forsythien. Fir Hummeln ist sie eine sehr
wichtige Pflanze und im Garten sorgt sie flir einen wunderschonen, natirlichen Stil.

Die hiibsche ,Echte Primel” ist in unserem Land an ihren Vorkommen streng geschiitzt, aber
bei uns bekommen sie die Echte Schliisselblume wie unser gesamtes Wildstauden-Sortiment
aus der Zichtung von zertifiziertem Bio-Saatgut.

Balkonkasten: Ja

X v
Standort: sonnig bis halbschattig “% ”’
Bliite: sattes gelb L

Bliitezeit: Marz - April

Wuchs: 10-20cm

Boden: trocken bis frisch,
humusreich

Vorteile: Eine der ersten

Frihlingsbliiher

Der deutsche Name kommt mit groBer Wahrscheinlichkeit von dem Erscheinungsbild der
Bllten, die wie ein Schliisselbund wirken. Um sie ranken sich verschiedenste Mythen.

Die Echte Schliisselblume verwildert sehr gut im Garten, das bedeutet, sie vermehrt sich mit
den Jahren, gerade am Rand von einer Hecke oder im Vordergrund von Strauchern. Lassen
sie jeden Dlinger weg und sie werden z.B. auf einer Wiese lange Jahre ihre Freude an der
Pflanze haben, besonders wenn sie im Friihjahr geduldig mit dem Mahen warten.
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Glicklicherweise ist die Brunelle in Europa noch weit verbreitet. Sie wachst am besten in
Wiesen und vertragt dabei Standorte von Halbtrockenrasen bis zur feuchten Moorwiese.
Die Bliten der Grofien Brunelle, die auch unter dem Namen Braunelle firmiert, sind
interessante Erscheinungen. Allerdings muss man dafir genauer hinschauen, denn die
Pflanze wird nur circa zwanzig Zentimeter hoch. Sie ist immergriin und bildet oberirdische
Wourzelausldufer, wortber sie sich auch vermehren kann.

Die Blatter kénnen als Tee verwendet werden und vor der Bliite auch in einem
Wildkrautersalat. Aber vor allem fiir die Bienen ist sie eine nahrhafte Weide.

Balkonkasten: Ja
Standort: sonnig bis halbschattig
Bliite: lila

Bliitezeit: Mai - Oktober

Wuchs: 20-30cm
Boden: halbtrocken
bis feucht
Vorteile: bildet nahrhaften
Bliitenteppich

Sowohl in Europa, als auch in Asien hat die Brunelle eine lange Tradition als Heilpflanze.

In China tragt die Pflanze den Namen “Xia Ku Cao” und wurde bereits vor tber 2.000 Jahren
verwendet.

In Asien stand vor allem die leberstarkende Wirkung der Braunelle im Mittelpunkt, in Europa
ihre Asnwendung gegen Diphtherie. Sie enthdlt Rosmarinsaure, ein Bestandteil, den die
Kosmetikindustrie in Cremes zum Schutz vor schddlichen Ultraviolett-Strahlen nutzt.
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Nanu, was ist denn das? Lauter schéne weille Punkte auf den Blattern.

Und das soll natirlich sein?! Jawohl, das Lungenkraut ist eine echte heimische Wildpflanze.
Obwohl es urspriinglich niedrig in den Waldern wachst, ist es im Garten ein schoner
Hingucker. Vor allem im Friihjahr und am Besten in Kombination mit Schliisselblumen.
Setzen sie das Kraut in kleinen Gruppen in den Garten, gerne an einen schattigen Platz.
Wenn Sie es spater selbst vermehren mdchten, teilen Sie die Wurzeln ab Oktober, bis
spatestens Marz.

Balkonkasten: Ja
Standort: halbschattig bis schattig
Blite: lila bis rotlich, manchmal weil

Bliitezeit: Marz - Mai

Wuchs: 15-30cm

Boden: nahrstoff- und
humusreich

Vorteile: wunderschone

Schattenpflanze

Der Volksmund gab dem Gefleckten, bzw. Echten Lungenkraut viele Namen. Das deutet auf
eine urspringlich weite Verbreitung hin. Es wird u.a. auch Bockkraut, Blaue Schliisselblume,
Héinsel und Gretel, Bachkraut, Fleckenkraut, Himmelschliissel, Hirschkohl, Lungenwurz,
Schlotterhose oder Schwesternkraut genannt.

Die Namen Hdnsel und Gretel oder Schwesternkraut weisen auf die verschiedene Farbung
der Bliiten hin, die sich verandern kénnen. Hirschkohl oder Hirschmangold deutet darauf
hin, dass das Kraut auch essbar ist. Und: der Hirsch gilt als das heilkundige Tier des Waldes.
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Die Kiichenschelle, die man auch unter dem Namen Kuhschelle kennt, ist eine der Friihstarter
in unseren Garten. Bereits im Marz strahlen uns ihre lilafarbenen Bliten an. Auffallig an der
zierlichen Wildstaude ist auch ihre ,,Behaarung”.

In der Natur wird die Gemeine Klichenschelle immer rarer. Ein Platz in Ihrem Garten ist daher
nicht nur fir Sie und die heimische Insektenwelt von Vorteil, sondern hilft auch, die
bedrohte Art zu erhalten. Achtung: Die Pflanze ist giftig.

Balkonkasten: Ja
Standort: sonnig
Bliite: violett

Bliitezeit: Marz — April

Wuchs: 10-20cm
Boden: durchlassig, locker
Vorteile: hiibscher Friihlingsbote

wichtig fiir Hummel & Co

Foto: Rudiger, CC BY-SA 3.0 Wikimedia Commons

Die Kiichenschelle ist eine kleine, aber robuste Pflanze, die auch eisig kalte Temperaturen
wegsteckt. Bei der Anzucht ist sie dagegen sehr anspruchsvoll, von daher freuen wir uns
jeden Frihling, wenn unsere Gartnerei eine neue Generation Kiichenschellen hervorbringt.
Sie kommt in Europa von England bis Polen und von Frankreich bis Stidschweden vor.

Sie macht sowohl in einem typischen ,,Bauerngarten” als auch in einem ,,Prariegarten” in
Kombination mit Zier-Grasern eine sehr gute Figur.
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Der Hain- oder Steppen-Salbei ist eine sehr hiibsche, kleinbuschig wachsende Wildstaude, die mit
ihrem Nektar Insekten wie Hummeln und Bienen geradezu magisch anzieht. Da die Pflanze auch sehr
frostvertraglich ist, kann man mit dieser Salbei-Art nichts falsch machen. Fiir die Kiiche eignet sie sich
nicht, dafir pflanzen Sie besser den Kiichensalbei an. Besonders gut wirkt der Hain-Salbei, wenn man
ihn als Gruppe arrangiert.

Balkonkasten: Kiibel oder Garten
Standort: sonnig

Bliite: violett

Bliitezeit: Juni bis Juli
Wouchs: 40-60 cm

Boden: warm, durchlassig
Vorteile: gute Bienenweide

Wenn Sie den Hain- oder Steppen-Salbei am Ende seiner Blltezeit kurz Glber dem Boden
abschneiden, bekommt er in der Regel im September noch mal eine zweite Bliite, die Sie sich nicht
entgehen lassen sollten. Auch nach dieser spaten Blite tut es der Pflanze gut, wenn sie wieder
zurlickgeschnitten wird. Wie der Name Steppen-Salbei schon verrat, kommt diese Wildpflanze
urspriinglich aus Steppengebieten in Ost- und Mitteuropa. Daher ist sie auch recht anspruchslos
beim Thema Wasser. In Zeiten der Klimakrise ist die Pflanze also eine gute Wahl fir Ihren Garten.
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Der Wiesensalbei ist eine sehr schone heimische Wildpflanze. Wie ihr Name schon verrat,
kommt sie auf naturbelassenen Wiesen, aber auch an Wegrandern vor.

Auller einem sonnigen Standort braucht der Wiesensalbei gar nicht so viel, um das
Gartnerherz zu erfreuen. Seine erste Bliite setzt im Mai an und dann bliht er bis in den Juli.
Mit etwas Gliick und einem tiefen Riickschnitt nach der ersten Bliite, zeigt die Pflanze noch
mal im September ihre violette Bliitenpracht.

Balkonkasten: Ja
Standort: sonnig
Bliite: violett

Bliitezeit: Mai —September

Wouchs: 40 - 60 cm
Boden: trocken, warm
Vorteile: sehr schone, robuste

heimische Wildstaude

Foto: Xulescu Wikimedia Commons

Wie sein Verwandter, der Kiichensalbei (Salvia officinalis), ist auch der Wiesensalbei fir uns
geniellbar. Allerdings ist sein Geschmack weniger intensiv. Sie kbnnen dennoch einige
Blatter von ihm in einem Wildkrauter-Salat oder in einem Griinen Smoothie verwenden.
Und als essbare Dekoration sind die kraftig leuchtenden Bliiten ein echter Hingucker auf

dem Teller.
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Das Rote Seifenkraut, auch Rot-Seifenkraut genannt, gehort zu den Nelkengewachsen und
sollte als Gruppe gepflanzt werden. Dann kann es sogar zu einem polsterartigen Rasen
zusammenwachsen. Besonders gut kommt es auch zwischen Steinen und in Mauerritzen zur
Geltung. Urspriinglich kommt das Rot-Seifenkraut von Korsika, Sardinien und Spanien bis in
die stidlichen Alpen als Wildkraut vor. Seinen Weg tiber die Alpen fand es nachweislich
bereits 1561 durch den Schweizer Naturforscher Conrad Gessner.

Balkonkasten: Nein

Standort: sonnig

Bliite: purpurrot

Blutezeit: Mai - Juli

Wouchs: 15-20cm

Boden: locker, kalkhaltig
oder sandig

Vorteile: anmutiger Wuchs,

und hiibsche Bliiten

Auch wenn das Rot-Seifenkraut wie einige andere Seifenkraut-Arten aus dem Mittelmeer-
Raum kommt, ist es definitiv winterhart. Aber ein sonniger Platz in ihrem Garten,
Balkonkasten oder in einer Natursteinmauer sollte es sein. In seiner Bliitezeit bedecken die
rosa Bliiten in Mengen die kleine Pflanze. Als Mittelmeer-Bewohner muss die Wildstaude
auch in trockenen Sommern zurechtkommen. Sie ist also eine ideale Pflanze, wenn Sie in
den zunehmend niederschlagsarmen Sommern nicht standig lhren Garten wassern wollen.
Aus der Pflanze wurde friiher tatsadchlich Seife hergestellt, denn sie enthalt Saponine.
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Tauben-Skabiose wird gerne im Garten kultiviert und ist eine wichtige Nahrungsquelle fir
Insekten, die von den schénen zartlila Bliten angelockt werden.

Charakteristisch fir diese Pflanze ist die Verastelung ihrer Stangel. Unten sprieBen die
typischen gefiederten Blatter eines GeiRblattgewachses, weiter oben sitzen die
kdrbchenférmigen zartlila Bliten. Die Pflanze mit dem ungewdhnlichen Namen existiert
schon sehr lange in unseren Breiten und ist recht anpassungsfahig.

Balkonkasten: Nur Kiibel und Garten
Standort: sonnig, windgeschiitzt
Bliite: violett

Blutezeit: Mai — Oktober

Wouchs: 30-60cm

Boden: humusarm,
durchlassig

Vorteile: gute Bienenweide,

schone Schnittblume

Die frischen Blatter der Tauben-Skabiose kénnen in einem Wildkrauter-Salat verwendet
werden und sie regen dabei unseren Stoffwechsel an.

Die Wildpflanze mit den filigranen Stangeln ist nur einjahrig! Wenn Sie also auch im
Folgejahr die Tauben-Skabiose im Garten haben moéchten, missen Sie die Bliiten auch nach
dem Verbliihen noch stehen lassen, bis die Pflanze ihre Samen verteilt hat. Dann ist die
Chance ziemlich gut, dass die Tauben-Skabiose ein Dauergast in lhrem Garten wird.
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Mit der Produktion von gleich drei verschiedenen Mauerpfeffer-Arten reagieren wir auf die
zunehmenden heillen und trockenen Sommer. Mit diesen heimischen Pflanzen bieten wir lhnen also
pflegeleichte Alternativen in Zeiten des Klimawandels. Ebenso wie die Hauswurz, die auch zu den
Sukkulenten zahlt, sind die Arten des Mauerpfeffers , die Harten fir den Garten”. Sie werden
allesamt bei Balkon- und Gartenbesitzern immer beliebter und man findet sie sogar manchmal bei
den Zimmerpflanzen. Ein weiterer deutscher Name fiir die Dickblattgewachse ist Fetthenne oder
Fette Henne, fiir den Felsen-Mauerpfeffer auch Tripmadam.

Balkonkasten: Ja
Standort: sonnig bis halbschattig
Bliite: knallgelb bei Sedum acre

weil bei Sedum album
goldgelb bei Sedum rupeste

Bliitezeit: Juni bis August

Wuchs: 5-25 cm

Boden: trocken, anspruchslos

Vorteile: wachst fast tiberall Foto: Flora-on Jodo Domingues Almeida

Die verschiedenen Arten des Mauerpfeffers verwandeln Trockenmauern je nach Bliite in weillgriine
oder gelbgriine Wande. Wahrend der Bliite im Sommer ist der Mauerpfeffer ein Insektenmagnet.

Im Rest des Jahres liberzeugt das Dickblattgewéachs mit seinen fleischigen, wasserspeichernden
Blattern in den verschiedensten Formen und Farben. Manchmal erinnern diese an mexikanische
Agaven oder gar an rotliche Korallen. Dabei gilt der Mauerpfeffer als heimische, europaische Art.

Gerade in Kombination mit Steinen oder in Tonkrliigen und Mauerritzen macht der Mauerpfeffer eine
tolle Figur. Auf Trockenrasen gepflanzt, wir er sich iber seine Ausldaufer zu mattenartigen Bliih-
flachen entwickeln, die mit ihrem satten Gelb (Scharfer Mauerpfeffer) auffallige Akzente setzen.
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Die Hauswurz ist fast unverwdstlich. Sie wachst auch dort, wo es keine andere Pflanze aushilt.
Denn sie kann mit Hitze und Trockenheit ebenso umgehen, wie mit Kalte. Dazu ist sie auch noch im
Winter griin. Wobei sie ja nicht nur in griin vorkommt, sondern auch silbrige oder braune und rote
Tone aufweist. Dadurch lasst sie sich herrlich untereinander kombinieren, wie das Bild unten in
unserem Hofladen zeigt.

Balkonkasten: Ja

Standort: sonnig bis halbschattig
Blute: rot, creme bis weil
Bliitezeit: Juni bis September
Wuchs: 5-10 cm

Boden: trocken, anspruchslos
Vorteile: wachst fast tiberall

Sempervivum, der lateinische Name der Dachwurz bedeutet ,immerlebend” und das sagt ja schon
alles. Dabei stirbt die Pflanze nach ihrer Bliite ab, aber durch die Tochterrosetten lebt sie weiter und
sie kann sich recht schnell durch den mattenartigen Wuchs weiterverbreiten. Durch ihre Robustheit
wird sie auch gerne als Begriinung von Dachern eingesetzt.

In der Natur kommen die verschiedenen Dachwurzarten in den Gebirgen vor, z.B. in den Alpen, den
Karpaten oder den Pyrendaen. Wir haben viele Pflanzen im Sortiment, die Bienen und Hummeln mehr
Nahrung bieten. Aber fiir diese Pflanzen sind die Dachwurze gute und immergriine Erganzungen in
Ihrem Gartenbeet oder in Kiibeln und Balkonkdsten. Dadurch haben sie auch im Winter immer etwas
Fabre im Garten oder auf dem Balkon.
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Die Rote Lichtnelke ist im Deutschen auch unter anderen Namen, wie z.B. Rotes Leimkraut, Rote
Waldnelke oder Rote Nachtnelke bekannt. Daran konnen Sie schon erkennen, dass diese Lichtnelke
zu der grolRen Familie der Leimkrduter gehort. Sie kommt in grofRen Teilen Europas vor und gilt als
nicht gefahrdete Art. lhr natiirlicher Lebensraum sind kalkreiche aber auch feuchte Wiesen und
Waldrander. Auf einer Blumenwiese kann es auch zu schénen Kreuzungen zwischen weiflem
Leimkraut und roter Lichtnelke kommen.

Balkonkasten: Nein, aber im feuchten Kiibel
Standort: sonnig bis halbschattig
Blute: rosarot

Bliitezeit: April — August, auch langer
Wouchs: 40-90cm

Boden: feucht, kalkhaltig, nie sauer
Vorteile: passt gut in den Naturgarten

Die Rote Lichtnelke ist nur zweijahrig. Sie ist auf die Bestaubung von Insekten angewiesen, um sich zu
reproduzieren. Das funktioniert in der Regel jedoch recht gut. Die robuste Wildstaude wurde und
wird von uns Menschen auf vielfdltige Weise genutzt. Friiher wurde sie in der Volksmedizin gegen
Schlangenbisse und ihre Wurzeln zur Herstellung von Seife eingesetzt. lhre Blatter finden noch
heute in der Kiiche im Nordosten Italiens Verwendung. Dort werden Ravioli auch mit Ricotta und
Leimkrautblattern gefillt.
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Die weille Lichtnelke hat immer erst am Nachmittag oder Abend ihren grofRen Auftritt. Dann 6ffnet
sie ihre Bllten und verstromt einen angenehmen Duft, der Nachtfalter anlockt. Diese Gaste benotigt
sie fiir die Bestaubung ihrer Bliiten. Gliicklicherweise ist diese Wildstaude noch weit verbreitet und
gerade in Wildblumenwiesen macht sie sich besonders gut. Ebenso wie die Rote Lichtnelke ist auch
diese Silenenart recht kurzlebig. Wenn Sie langer Freude an den Pflanzen haben mdchten, lassen Sie
die Samenstande stehen, bis sich die Wildstaude wieder selbst durch den Samen vermehrt.

Balkonkasten: Nur Kiibel und Garten
Standort: sonnig bis halbschattig
Blute: weil}

Bliitezeit: Juni — September

Wouchs: 40 - 60 cm

Boden: nahrstoffreich, trocken bis frisch
Vorteile: passt gut in den Naturgarten

Foto: Olivier Pichard Wikimedia Commons

Der starke Duft der Weifen Lichtnelke lockt vor allem Nachtfalter der Familien Eulen und Schwarmer
an. Auch fiir uns Menschen bietet die Pflanze Essbares. Die jungen, siRlichen Triebe erinnern
geschmacklich an Erbsen und kénnen wie Spinat oder Salat verarbeitet werden. Die Bliiten sind
dagegen nicht essbar. Wenn sich Rote und WeifSe Lichtnelken kreuzen, kbnnen schone Exemplare mit
geaderten Bliiten entstehen.
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Das Nickende Leimkraut ist eine heimische Wildstaude, die man sicher schon mal in der
Natur an sonnigen Standorten gesehen hat. Sein Nektar oder seine Blatter dienen
erwiesenermalien 28 Arten von Nachtfaltern als Nahrung. Aber auch fiir uns ist die Pflanze
essbar. Die jungen Triebe haben einen Geschmack, der durchaus in Richtung Spargel geht.

Balkonkasten: Nur im Kiibel

Standort: sonnig - halbschattig
Bliite: weild und hellrosa

Bliitezeit: Mai — September

Wouchs: 30-50cm

Boden: trocken, mager,
kalkhaltig

Vorteile: gut fiir Nachtfalter

Foto: Uschen Wikimedia Commons CC BY SA-4.0

Mit seinen auffalligen nickenden Bliten ist dieses Leimkraut eine Bereicherung im
naturnahen Garten. An trockenen und sonnigen Standorten gepflanzt, hat man gute
Chancen, dass sich die Wildstaude dauerhaft einquartiert.

Wenn Sie im Sommer abends durch Ihren Garten gehen oder auf dem Balkon sitzen, werden
Sie das Nickende Leimkraut riechen. Denn erst am Abend versprihen die Bliiten einen Duft,
der an Hyazinthen erinnert und dann Nachtfalter zur Bestaubung anlockt. Leider stehen auch
Schnecken und andere Gartenschadlinge auf das Nickende Leimkraut.
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Auch wenn man die Gemeine Pechnelke von der Tirkei bis nach Finnland und Schottland
findet, gehort sie z.B. bei uns in Hessen offiziell zu den ,,gefahrdeten Arten”.

Die Gemeine Pechnelke mag trockene Standorte, sie siedelt in Heiden, in lichten Gebischen,
Kieshdngen und Trockenrasen. In Niedersachsen und Berlin gilt die Art als stark gefdhrdet, in
Hamburg sogar als ausgestorben.

Da die Gemeine Pechnelke zur Gattung der Leimkrauter und zur groflen Familie der
Nelkengewachse gehort, kann man sie in einem Naturgartenbeet mit vielen anderen
Pflanzen, wie z.B. Heidenelke oder Nickendes Leimkraut sehr schon kombinieren.

Balkonkasten: Ja
Standort: sonnig bis halbschattig
Bliite: rosarot

Bliitezeit: Mai - Juli

Wouchs: 30-70cm

Boden: trocken, mager,
kalkarm

Vorteile: frostfest, ausdauernd
und schon

Der Name Pechnelke bezieht sich auf die pechartige Schicht, die die Stangel im Laufe des
Sommers an verschiedenen Stellen Giberzieht. Damit schiitzt sich die Pflanze vor schadlichen
Insekten, wie z.B. Blattlausen, die dadurch nicht zu den Bliten hochkrabbeln konnen.

Die Gemeine Pechnelke soll sogar ein Gllicksbringer sein, zumindest fiir die Pflanzen ihrer
direkten Umgebung. Denn ihr wird eine Starkung benachbarter Pflanzen allein durch ihre
Anwesenheit nachgesagt. Fakt ist, dass die Pechnelke sogenannte Brassinosteroide enthilt,
die nachweislich das Wachstum von Pflanzen fordern.
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Das Taubenkropf-Leimkraut ist mit seinen aufgeblahten, runden Bliiten im Sommer sehr gut
von anderen Wildpflanzen zu unterscheiden und somit ein echtes Unikat. Die tiefwurzelnde
Wildstaude ist anspruchslos und ideal fiir Stein- und Wildgarten, sie bliiht den ganzen
Sommer.

Ihr natirliches Vorkommen von Europa und Westasien bis nach Nordafrika zeigt schon auf,
dass die Pflanze hart im Nehmen ist und auch einige Zeit mit sehr wenig Wasser auskommen

kann. Also, dieses Leimkraut ist eine ideale Bereicherung fiir den pflegleichten Garten.

Balkonkasten: Nein

A
Standort: sonnig - halbschattig - ‘, . - S -
S

Bliite: weiR und hellrosa ) -
Bliitezeit: Mai — September
Wouchs: 30-50cm
Boden: trocken, mager,

kalkhaltig
Vorteile: gut fiir Nachtfalter

Das Taubenkropf-Leimkraut gehort zur grofen Familie der Nelkengewdchse.

Zwar ist die BlUte den ganzen Tag ge6ffnet, aber nur nachts verstromt die Pflanze einen

Duft, der dann langriisselige Nachtfalter anlockt.

Dieses auffallige Leimkraut bietet aber nicht nur Nahrung fir Insekten. Die jungen Triebe

kann man vor der Blite pfliicken und wie Gemiise verwenden oder roh zu einem Salat

geben. Es schmeckt stiBlich, ahnlich Erbsen oder Lakritz
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Der Byzantinische Wollziest bringt etwas Exotik in Ihren Garten oder Balkonkasten. Dabei ist die
auffallige Pflanze bei uns schon seit dem Mittelalter bekannt.

Sie fallt auf, weil sie diese besonders Blattfarbung hat. Ein silbriges griin tragen die behaarten Blatter,
die die Pflanze vor dem Austrocknen bewahren. Eine Strategie, die dieser Wildstaude viele
Perspektiven an trockenen und sonnigen Standorten erdffnet hat. Auch sonst ist die Pflanze nicht
anspruchsvoll und bei uns auf dem Schlockerhof ist der Wollziest ein Magnet fiir die pechschwarzen,
imposanten Holzbienen.

Balkonkasten: Ja

Standort: sonnig

Bliite: violett-rosa

Bliitezeit: Juli — August

Wouchs: 30-40cm

Boden: karge, trockene Béden

Vorteile: Charakterstark, bienenfreundlich

Der Wollziest kann in ganz verschiedenen Garten-Stilen eine auffallende Wildstaude sein. Aber
setzen sie die silbrig-griingraue Schonheit in Gruppen. Dann passen sie in einen Stein- oder
Prariegarten, ebenso aber auch in eine klassisch-englische Staudenrabatte, wo sie z.B. mit Rosen
oder Efeu eine besondere Kombination ergeben. Im Herbst
und im Frihjahr sollten sie die alten Blatter entfernen, damit die Pflanze nicht fault und einfach
besser aussieht.
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Mit dem Gewdhnlichen Teufelsabbiss im Garten konnen Sie gleich vielen Insekten eine
Freude machen. Die Pflanze ist eine beliebte Weide fiir Honigbienen, aber auch Nahrungs-
quelle fiir verschiedene Wildbienenarten und Schmetterlings-Raupen.

Das Herz der Gartner schlagt aber vor allem héher, wenn die Pflanze ihre kugeligen,
veilchenblauen Bliten ansetzt. In der erweiterten Region gibt es natiirliche Vorkommen im
Odenwald, im Spessart und der Rhén. Da die schéne Wiesen- und Heide-Pflanze durch den
Schwund von Lebensraum bedroht ist, wurde sie 2015 von der Loki-Schmidt-Stiftung zur
Blume des Jahres gekiirt.

Balkonkasten: Nein

Standort: sonnig

Blite: blauviolett
Bliitezeit: Juli - September
Wouchs: 40-80cm

Boden: frisch und feucht
Vorteile: schone Leitstaude

Foto: Blue heron Wikimedia Commons

Der Name Teufelsabbiss lasst sich bei dieser schonen Wildstaude auf die Wurzel
zurlickfiihren. Die wird bis zu einem halben Meter tief und sieht am Ende wie abgebissen
aus. Und das wurde dann dem , Teufel” zugschrieben.
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Die Falsche Alraunwurzel ist eine tolle, attraktive Wildstaude, die vor allem in einer gréf3eren
Gruppe gepflanzt ihre Wirkung entfaltet. Sowohl die Blatter, als auch die filigranen Stangel
mit den zahlreichen kleinen Glockenbliten sind eine Bereicherung fiir jeden Garten.

Selbst im Winter ist sie dann durch ihre rotlich-braunen Blatter ein interessantes Gewachs.
Noch mehr als die mit ihr verwandte Heuchera (Purpurglécken) mogen sie aber keine direkte
Sonne. Achten Sie also darauf, dass die Falsche Alraunenwurzel einen schattigen bis
halbschattigen Standort bekommt.

Balkonkasten: Nein

Standort: schattig bis halbschattig

Bliite: griinlich

Blutezeit: Mai - Juni

Wouchs: 50-70cmcm

Boden: humos, ndhrstoffreich, sandig
Vorteile: pflegeleichter Teamplayer

Foto: Lesilie Seaton Seattle Wikimedia Commons

Die robuste Pflanze bendétigt wenig Pflege. Auch wenn sie keine Rhizome bildet, kann sie sich
ziemlich stark vermehren. Im Herbst sollten sie die Stdangel runterschneiden. Die urwiichsige
Wildstaude punktet weniger als Insektenweide, sondern erfreut Gartenbesitzer mehr durch
den Blattschmuck und die filigranen Blitenstangel.

Ihr Ursprung liegt in den feuchten Waldern und Wiesen Nordamerikas. Sie ist also keine
heimische Wildpflanze. Wenn Sie auf regionale Herkunft Wert legen, sollten Sie das
beachten.
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Mit seinem kissenartigen Wuchs ist der Sand-Thymian der perfekte Bodendecker im Garten. Ein
weiterer Vorteil ist seine Vertraglichkeit von Sonne, Hitze und trockenen Tagen. Da der Sand-
Thymian mit seinen maximal zehn Zentimetern Wuchshohe sehr niedrig bleibt, kann er sogar als
Okologisch wertvoller Rasenersatz gepflanzt werden.

Dabei ist er nicht ganz so belastbar und bespielbar wie ein herkdmmlicher Rasen, aber es lohnt sich
durchaus, es an der ein oder anderen Stelle im Garten auszuprobieren. Zumal die purpurfarbenen
Bliten eine sehr gute Bienenweide sind.

Balkonkasten: Ja

Standort: sonnig

Bliite: purpur

Bliitezeit: Juni— August

Wouchs: 8-10cm

Boden: trocken, nahrstoffarm

Vorteile: immergriiner Bodendecker

Der heimische Sand-Thymian wird auch Feld-Thymian oder Quendel genannt. Seine duftenden
Blatter konnen ebenso in der Kiiche als Wiirzkraut verwendet werden, wie die des Echten Thymians.
Dieser wachst als kleiner Halbstrauch deutlich héher und ist damit gut vom Sand-Thymian zu
unterscheiden. Der Sand-Thymian eignet sich auch als Dachbegriinung oder zur Begriinung von
Fugen in Wegplatten. Im Gegensatz zu Rasen muss man ihn nicht mahen.
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Die Dunkle- oder auch Schwarze Kénigskerze mutet mit Blliten und Wuchs exotisch an.
Aber es ist eine heimische Wildpflanze. Sie ist nicht so riesig wie ihre groBe Schwester, die
Grof3bliitige Kénigskerze.

Die Pflanze bendtigt etwas Platz und macht sich hervorragend als kleine Gruppe in einem
sonnigen Wildstaudenbeet oder einer Rabatte. lhren Namen Kénigskerze hat sie wegen
ihrem geraden, hohen Wuchs, der ihr etwas Edles und Anmutiges verleiht. Die Bezeichnung
dunkel ist etwas irrefiihrend, denn die gelben Bliiten mit den violetten Staubfaden bieten
ein farbenfrohes Bild. Die Dunkle Kénigskerze ist schon und eine gute Insektenweide.

Balkonkasten: Nein

Standort: sonnig bis halbschattig
Bliite: gelb, innen violett
Bliitezeit: Juli — September
Wouchs: 90-120cm

Boden: sandig und mager
Vorteile: charakterstarke Pflanze

Die krautige Pflanze ist zwei- oder mehrjahrig. Die Pflanze selbst wird nicht besonders alt,
aber normalerweise bringt sie durch ihren Samen eine neue Generation hervor.

Es erscheint dann eine Blattrosette mit den typischen grau-filzigen Blattern. Erst im zweiten
Jahr wachst der Stangel mit den prachtvollen Bliten. Die Dunkle Kénigskerze wird nicht nur
in Tees verwendet, sondern auch in der Naturkosmetik. In Cremes wird sie z.B. gegen Falten
und Hautentziindungen eingesetzt. Wir verkaufen lhnen die Pflanze als Zierpflanze.
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Wild & Schon Wild & Nutzlich

Der Echte Ehrenpreis ist eine zierliche Wildstaude, die mit einer Hohe von nur 15 bis 20 cm ein
schéner und nitzlicher Bodendecker ist. Die Pflanze kann den ganzen Sommer Uber ihre schon
geaderten, zarten blauen Bliten zeigen. Sie lasst sich dadurch gut mit etwas hoheren Pflanzen, wie
z.B. Glockenblumen und Lichtnelken in einem Wildstauden-Beet kombinieren. Wobei man darauf
achten sollte, dass sich der Echte Ehrenpreis im Halbschatten am wohlsten flihlt.

Balkonkasten: Ja

Standort: halbschattig

Bliite: blau bis violett

Bliitezeit: Juni- August

Wuchs: 15-20cm

Boden: trocken bis frisch

Vorteile: immergriiner Bodendecker Foto: Jerzy Opiola Wikimedia Commons

Der Echte Ehrenpreis kommt in der Natur in lichtdurchldssigen Laub- und Nadelwaldern vor. Daher
wird er manchmal auch Wald-Ehrenpreis genannt. An seinem lateinischen Namensteil officinalis
erkennen wir, dass diese Veronika-Art friiher auch als Arzneipflanze eingesetzt wurde. Heute hat sie
in der Medizin kaum noch Bedeutung, sie ist aber eine gute Insektenfutterpflanze.
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Das Wohlriechende Veilchen, das man auch als Duftveilchen oder Mdrzveilchen kennt, ist eine
bekannte Wildstaude, von der es bereits seit der Antike kultivierte Sorten gibt. Bei uns auf dem
Schlockerhof bekommen Sie diese biozertifizierte Wildform, also die Ur-Art. Das Duftveilchen ist eine
friih bliihende, kleine und zarte Pflanze, die am besten wirkt, wenn Sie in Gruppen als Bodendecker
pflanzen. Natdrlich funktioniert diese Duftpflanze auch wunderbar im Balkonkasten.

Balkonkasten: Ja

Standort: halbschattig

Bliite: blau bis violett

Bliitezeit: Marz - April

Wouchs: 5-15cm

Boden: frisch, sandig bis humos

Vorteile: frih bliihender Bodendecker Foto: AnRo0002 Wikimedia Commons

Das Wohlriechende Veilchen ist durch seine friihe Bliite eine wichtige Futterpflanze fir Insekten, z.B.
fir den schonen Distelfalter. Durch seine unterirdischen Ausldaufer (Rhizome) kann es sich mit der
Zeit selbst im Garten ausbreiten. Dort wachst es am besten an lichten bis halbschattigen Stellen,
gerne auch vor Hecken oder unter Strauchern.
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Der lateinische Name Viola tricolor bringt es auf den Punkt: Dieses Veilchen ist in der Bllte
dreifarbig. Es ist ein Mix aus lila, gelb und weil3, der erst einmal nach einer Ziichtung
aussieht. Aber der Deutsche Name stellt wiederum klar, dass es sich hier tatsachlich um eine
Wildform handelt. Darum ist das Wilde Stiefmiitterchen bei uns in der Wildstauden- und
Krauter-Abteilung zu finden. In der Natur kommt es in ganz Mitteleuropa und dort ofters auf
Wiesen, Weiden oder an Wegrandern vor. Die Bliiten eignen sich fir leckeren Wildsalat.

Balkonkasten: Ja
Standort: sonnig
Bliite: violett, gelb und weil

Bliitezeit: April - Oktober

Wuchs: 10-30cm
Boden: nahrstoffarm, trocken,
mager
Vorteile: sehr winterhart Foto: Wikimedia Commons H. Zell

Das Wilde Stiefmiitterchen lasst sich in einem naturnahen Staudenbeet zum Beispiel gut mit
dem lilablau bliihenden Natternkopf oder Zittergras kombinieren. Im Gegensatz zu den
gezichteten Stiefmiitterchen bliiht die Pflanze weniger Uppig, ist daflir aber sehr nitzlich fur
Bienen und andere wichtige Insekten.

Die Wildstaude selbst wird nicht sehr alt, fihlt sie sich aber an ihrem Standort wohl, wird sie
sich in der Regel selbst vermehren. Auch in der Naturheilkunde ist Viola tricolor eine beliebte
Pflanze, deren Wirkstoffe bei verschiedenen Krankheiten zum Einsatz kommen
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PREISE UND GROREN

Den groRten Teil unseres Wildstauden-Sortiments kénnen Sie in 9cm Tépfen zum
Preis von 3,50 Euro in unserem Hofladen erwerben.

Wenn Sie sich bestimmte Pflanzen ausgesucht haben, kdnnen Sie uns vorab
kontaktieren, ob Ihr Wunsch-Sortiment auch aktuell im Hofladen zum Verkauf
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steht.

Als Saatgut bieten wir zwei Mischungen von unserem Netzwerk Tausende Gdrten
Tausende Arten an.

foen.natur.viatfare
| Sl e (j]i

leben.natur.vielfalt
U0 ZauSENDE GARIEN bt
B SR0e ARTEN T SIS

Wildbliiten @? ¥

! fir Garten und Balkon %27

KONTAKT und VERANTWORTLICH:

EVIM Behindertenhilfe Schlockerhof
Gartnerei, Abteilung Krauter &
Wildstauden Direrstr. 25 65795
Hattersheim

Christoph Schuch & Dr. agr. Irmela Harz
Tel.06190-8998 74

Email: schlocker-kraeuter@evim.de
Webseite: www.schlocker-gaertnerei.de
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